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MAIJA MÄKI
Puh. +358 50 327 4383
Myyntijohtaja

Tilaukset:
p. 020 743 4757
tilaukset@midsona.fi

RIITTA KARPUS-SAARI
Puh. +358 40 5700 170
Avainasiakkuuspäällikkö

KATRI HILTUNEN 
Puh. +358 20 743 4757
Puhelinmyyjä 
APT, LT, PT

AKI TOMPURI
Puh. +358 40 596 6839  
Avainasiakkuuspäällikkö

Itä-Uusimaa ja  
Kymenlaakso 
MATTI NISONEN
Puh. +358 40 900 3523 
PT

Keski-, Pohjois- 
Pohjanmaa ja Lappi 
TUIJA SINIKUNNAS
Puh. +358 40 760 0102 
APT, LT, PT

Satakunta, Varsinais- 
Suomi ja Ahvenanmaa 
ELISE LAINE
Puh. +358 44 043 2082 
PT

Etelä-Pohjanmaa  
ja Pohjanmaa 
NIINA PISPA
Puh. +358 40 900 3522 
Kenttämyyntipäällikkö 
APT, LT, PT

Pirkanmaa ja Häme 
LEEA ROHAMO
Puh. +358 40 900 3534 
APT, LT, PT

Keski-Uusimaa  
ja Päijät-Häme
TANJA HARINEN
Puh. +358 50 326 0909 
PT

 

Länsi-Uusimaa
JONI LÄHTEENMÄKI
Puh. +358 50 327 6341 
PT

Keski- ja Itä-Suomi 
PEETU HEINÄNEN
Puh. +358 50 307 6875 
APT, LT, PT 

Satakunta, Varsinais- 
Suomi, Uusimaa, Kymen-
laakso ja Ahvenanmaa 
MARIANNA VALKONEN
Puh. +358 40 776 3057 
APT, LT

MYYNTIEDUSTAJAT

Kysy tai anna palautetta tuotteistamme:
Japol, ellaOne, Norlevo ja homeopaattiset: 
palaute@midsona.fi 

Earth Control tuotteet:
asiakaspalvelu@earthcontrol.fi 

Muut tuotteet: kuluttajapalvelu@midsona.fi

MIDSONA FINLAND OY 
Perintötie 2 C, 01510 Vantaa
PL/BOX 5, FI-01511 Vantaa

Puh. +358 20 743 4755 (keskus, arkisin klo 13–15)
Sähköpostit: etunimi.sukunimi@midsona.fi

ULLA ADLER
Puh. +358 45 121 7377  
Avainasiakkuuspäällikkö

MARKO LAINE
Puh. +358 50 338 0337 
Business Manager  
Foodservice

Kuluttajapalvelu:  
+358 20 743 4755
Avoinna arkisin klo 13–15



SISÄLLYSLUETTELO

Missio Auttaa ihmisiä elämään 
terveellisempää elämää

Visio
Olla johtava eurooppalainen 
luomu- ja terveystuotteiden  
valmistaja ja markkinoija

80 % omia ja   
20 % päämiesten  
tuotemerkkejä

 Liikevaihto vuonna 
2020 n. 370 M€  
834 työntekijää

Tuotekategoriat:  
luomu  

terveellinen ruoka  
itsehoitotuotteet

Euroopan  
johtava luomu- ja  
terveystuotteiden 

valmistaja

Suomi TOP 5  
brändit

MIDSONA YRITYSESITTELY

Tuotekategoriat:

Suomen  
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HYVIÄ UUTISIA! Luomu on yhä useamman juttu. Tuore luomun kuluttajabarometri kertoo, että yli  
puolet suomalaisista ostaa luomua säännöllisesti, eli vähintään kerran kuukaudessa.  
Luomun myynti lisääntyi 9,6% vuonna 2019.

MIKSI LUOMU ON SUOSITTUA? Syyt eivät ole vuosien saatossa muuttuneet ja barometrin mukaan  
luomuruokaa ostavat kuluttajat arvostavat eniten puhtautta sekä lisä- ja torjunta-aineettomuutta. 
Myös maku, terveellisyys ja ympäristöystävällisyys ovat kuluttajille tärkeitä*.

Mitä luomu on?

LUOMUN MYYNTI KASVAA JA SYYSTÄ!

Turvallista ruokaa
Luomuruoan puhtaus  

kumpuaa kahdesta lähteestä: 
torjunta-aineiden ja lisä-
aineiden vähäisyydestä.

Eläinten hyvinvointi
Eläinten hyvinvointi nousee 

luomutuotannossa siitä, että 
eläimet saavat käyttäytyä 

lajinsa mukaisesti.

Ympäristö kiittää
Luomutuotanto pitää 

yllä maa talousluonnon 
monimuotoisuut ta  

ja kierrättää ravinteita.

*www.proluomu.fi/luomun-myynti-lisaantyy-yli-
miljoona-suomalaista-ostaa-viikoittain

Monta hyvää asiaa yhdellä valinnalla
Luomuruoka on puhdasta, turvallista, ravinteikasta ja valvottua. Samalla, kun edistät luonnon ja 
läheistesi hyvinvointia, koet itse luomuruoan tuoman hyvän olon. Ympäristö rasitusta  keventäessäsi 
kevennät myös omaa kemikaalikuormaasi. Kun olet syönyt luomua, haluat muistaa, mitä söit. 
 Luomumerkin nähdessään voi luottaa siihen, että valinta on itsesi ja ympäristön kannalta hyvä.

Luomu on sitä tavallisinta ruokaa
Tavallisinta luomusta tekee se, että se on aidointa ruokaa. Se on eettistä ja ekologista:  
luomu tuotanto takaa ympäristöystävällisen tuotantotavan ja tuotantoeläimille mahdollisuuden 
 lajityypilliseen käyttäytymiseen sekä ulkoiluun. Luomussa yhdistyvät uusi osaaminen  
ja fiksu tuottaminen. Ruoassa on poweria, ja luomussa on vielä enemmän.  
Arki ja aikataulut vapautuvat, kun valinnanvaikeus väistyy ja ruokahärdelli selkiytyy. 

Tavoitteenamme on, että ennen pitkää luomuruoan ostaminen on yhtä  
tavanomaista kuin luomuttoman ruoan ostaminen. 

Lue lisää luomusta: www.proluomu.fi 

Luomun tunnistaa 
EU:n yhteisestä 
luomumerkistä!

TOP 25 SUOSITUIMMAT URTEKRAM LUOMUTUOTTEET

Kookosöljy 425 ml 5765228351376

Kookosöljy 217 ml 5765228351383

Oliiviöljy 1 L 5765228351000

Seesamiöljy 500ml

Tahini 350 g 5765228374009

Maapähkinävoi Crunchy 230 g 5765228380017

Maapähkinävoi Smooth 230 g 5765228380116

Vihreä Pesto 130 g

Kaurahiutale gton 700 g 5765228121184

Hedelmämysli gton 400 g 5765228126912

C-�akes gton, sokeriton 375 g 5765228127957

Hirssihiutale 400 g 5765228518045

Taateli 250 g

Pieni Viikuna 250 g 5765228517116

Mango 135 g 5765228514641

Sultana rusinat 325 g 5765228508053

Kurpitsansiemen 250 g 
5765228532218

Chia-siemen 300 g
5765228707722

Seesaminsiemen 300 g
5765228113745

Gluteeniton fusilli 250 g
5765228204313

Gluteeniton lasagne 250 g
5765228104439

Wokkinuudeli 250 g

Punainen linssi 400 g
5701058605135

Kookossokeri 280 g 5765228250112

Vaniljajauhe 10 g 5765228880197

Lakritsijauhe 40 g 5765228750124

5 765228 351383

5 765228 351376

5 765228 127957

5 765228 380017

5 765228 126912

5 765228 121184

5 765228 351000

5 765228 374009

5 765228 514641

5 765228 517154

5 701058 011387

5 765228 518045

5 765228 707722

5 765228 532218

5 765228 104439

5 765228 397343

5 765228 204313

5 765228 750124

5 765228 250112

5 765228 380031

5 765228 122037

5 765228 200438

5 765228 200421

5 765228 351024

5 765228 113868

5 765228 795262
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Taateli & kookos spelttimysli
Luomu 600 g
Ainesosat: Spelttihiutale* (30 %), 
taatelikuutio* (22 %) [pyöritelty riisi-
jauhossa*], kaurahiutale*, ruishiutale*, 
täysjyvämaissihiutale*, paahdettu koo-
koslastu* (3 %), auringonkukansiemen*.

 
 
M3 nro 1001039 
ME 6

Spelttipops
Luomu 200 g
Ainesosat: Speltinjyvä* (80 %), hunaja*

M3 nro 1012894 
ME 10

Crunchy mysli 
Luomu 450 g
Ainesosat: Kaura-crunch* (56 %) (täys-
jyväkaurahiutale * (62 %), ruokosokeri*, 
karkea kaurajauho* (10 %), palmuöljy*,  
kookos*, hunaja* pu�attu riisi* 
(riisijauho* merisuola, ohramallas), 
merisuola, vehnähiutale* (paahdettu), 
sultanarusina* (pintakäsitelty aurin-
gonkukkaöljyllä).
M3 nro 1012746 
ME 6

GLUTEENITTOMAT LUOMUPUUROT, 
-HIUTALEET, -MUROT JA -MYSLIT

5 765228 125038

5 765228 121184

5 765228 120033

5 765228 1220375 765228 123393

*Luomu
Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  

1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI.

5 765228 127957

5 701058 010816

LUOMUMYSLIT JA LUOMUMUROT

*Luomu

5 765228 128947

C-�akes, sokeriton
Gluteeniton 
Luomu 375 g 
Ainesosat: Maissijauho*  
(98,8 %), merisuola*

M3 nro 1012795 
ME 6

Oat Hoops, 48% täysjyvää 
Gluteeniton 
Luomu 300 g
Ainesosat: Kaurajauho* (gluteeniton) 
(48,2 %), täysjyvämaissijauho*, ruoko-
sokeri*, kauralese* (gluteeniton) (3,8 %), 
nostatusaineet (kaliumbikarbonaatti), 
antioksidantti (tokoferoliuute), 
merisuola*

M3 nro 1012794 
ME 6 

Tattarihiutale 
Gluteeniton 
Luomu 500 g

M3 nro 1012003 
ME 6

Täysjyväriisihiutale 
Gluteeniton 
Luomu 400 g

M3 nro 1012503 
ME 7

Kaurahiutale 
Gluteeniton 
Luomu 700 g

M3 nro 1012118 
ME 6

Hirssihiutale 
Gluteeniton
Luomu 400 g  

M3 nro 1012203 
ME 7

Neljän viljan puuro 
Gluteeniton 
Luomu 700 g
Ainesosat: Kaurahiutale*, iso  
kaurahiutale*, maissisuurimo*,  
riisihiutale*, hirssihiutale*

M3 nro 1012339  
ME 6

5 765228 127445

Fruit & Nuts mysli
Luomu 650 g
Ainesosat: Kaurahiutale*, vehnä-
hiutale*, sultanarusina* (14 %) (pinta-
käsitelty auringonkukkaöljyllä), vehnä-
hiutale* (paahdettu), aprikoosikuutio* 
(5 %), ruishiutale*, hasselpähkinä* (2 %) 
(paahdettu).

M3 nro 1012744 
ME 6

Crunchy Granola  
Vadelma-suklaa 
Luomu 325 g
Ainesosat: KAURAhiutale*, raaka-
ruokosokeri*, tumma suklaa* 70% (8%) 
(kaakaomassa*, ruokosokeri*, kaakao-
voi*), auringonkukkaöljy*, pu�attu 
riisi*, kaakaojauhe*, vadelma* (1,5%), 
merisuola.

M3 nro 1000997 
ME 7

Crunchy Granola  
Kookos-valkosuklaa
Luomu 325 g
Ainesosat: KAURAhiutale*, SPELTTI-
hiutale (VEHNÄ)*, raakaruokosokeri*, 
valkoinen suklaa* (8%) (raakaruoko-
sokeri*, kaakaovoi*, MAITOjauhe*), 
kookoshiutale* (8%), paahdettu koo-
koslastu* (6%), agavesiirappi*, pu�attu 
riisi*, auringonkukkaöljy*, kookosöljy*, 
merisuola.
M3 nro 1000998 
ME 7 5 701058 0100695 701058 010045

5 765228 127469

Kauramysli 
Gluteeniton 
Luomu 550 g
Ainesosat: Kaurahiutale* (40 %), iso 
kaurahiutale* (20 %), rusina* (pinta-
k äsitelty auringonkukkaöljyllä*), 
täysjyvämaissihiutale*, auringonku-
kansiemen*, kurpitsansiemen*, 
kokonainen tattari*, omena-
kuutio*.
M3 nro 1012701 
ME 6

Hedelmämysli 
Gluteeniton 
Luomu 400 g
Ainesosat: Täysjyvämaissihiutale*, 
maissihiutale* (auringonkukkalesi-
tiini), rusina* (16 %) (pintakäsitelty 
auringon kukkaöljyllä*), taatelikuutio* 
(10%) (pyöritelty riisijauhossa*), 
auringonkukansiemen*, paah-
dettu kookoslastu*
M3 nro 1012691 
ME 6

5 765228 127940 5 765228 126912 5 765228 127018

Myynti
+ 34 %

Myynti
+ 110 %

98



Mantelijauho 
Gluteeniton 
Luomu 160 g

M3 nro 1052671 
ME 7

Kikhernejauho 
Luomu 300 g

M3 nro 1000033 
ME 7

5 765228 107836

JAUHOT JA LEIVONTA

5 765228 112038 5 765228 100837

5 765228 544051 5 765228 111413

ERIKOISJAUHOT

5 765228 5267125 765228 5441125 701058 004143 5 701058 004181 5 701058 004150

5 701058 004198

Kaurasämpylä jauhoseos 
Gluteeniton
Luomu 440 g

M3 nro 1000397 
ME 7

Focaccia-leipä jauhoseos 
Gluteeniton 
Luomu 470 g

M3 nro 1000402 
ME 7

Sämpyläjauhoseos chiansiemenillä
Gluteeniton
Luomu 440 g

M3 nro 1000398 
ME 7

Tumma siemenleipä jauhoseos
Gluteeniton
Luomu 560 g

M3 nro 1000408 
ME 7

Kookoskuitujauho 
Gluteeniton
Luomu 280 g
Kuitua 32,1 % 

M3 nro 1054411 
ME 7

Täysjyvämaissijauho
Gluteeniton 
Luomu 500 g 

M3 nro 1011203 
ME 7

Täysjyväriisijauho 
Gluteeniton 
Luomu 500 g

M3 nro 1010083 
ME 7

Tattarijauho
Gluteeniton 
Luomu 500 g

M3 nro 1010783 
ME 6

Kookoshiutale
Luomu 200 g

M3 nro 1054405 
ME 7

Psyllium
Gluteeniton 
Luomu 200 g
Ainesosat: Kuivattuja luomu psylliumin 
siemenkuoria (Plantago ovata Forssk)

M3 nro 1011141 
ME 7 
Tamro: 2372761

5 701058 000350

UUTUUS

Myynti
+ 151 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI.*Luomu 1110



5 765228 252673 5 765228 2526665 765228 252826

5 765228 255025

5 765228 251904 5 765228 250112

5 765228 2574185 765228 255018

5 765228 255063

MAKEUTUS

5 765228 530085 5 765228 707722

5 765228 1138685 765228 532218

5 765228 111130

SIEMENET, SOIJA JA SNACKSIT

5 765228 1125335 765228 264102

Demerara ruokosokeri
Luomu 350 g

M3 nro 1025267 
ME 7

Kultainen ruokosokeri
Luomu 1 kg

M3 nro 1025282 
ME 6

Agavesiirappi
Luomu 180 ml

M3 nro 1025502 
ME 6

Hunaja
Reilu kauppa
Luomu 400 g
Villikukkahunajaa Etelä-Amerikasta

M3 nro 1025741 
ME 6

Ruokosokeri
Reilu kauppa
Luomu 500 g
M3 nro 1025266 
ME 7

Kookossokeri
Luomu 280 g
Matala Gl
M3 nro 1025011 
ME 7

Vaahterasiirappi
Luomu 250 ml

M3 nro 1025501 
ME 6

Ruokopalasokeri
Reilu kauppa
Luomu 500 g
M3 nro 1025190 
ME 10

Kookossiirappi
Luomu 180 ml
Matala Gl
M3 nro 1025506 
ME 6

Auringonkukansiemen
Luomu  375 g

M3 nro 1053008 
ME 7

Kurpitsansiemen 
Luomu 250 g

M3 nro 1053221 
ME 7

Pellavansiemen
Luomu 400 g

M3 nro 1011113 
ME 7

Chia-siemen
Luomu 300 g

M3 nro 1070772 
ME 7

Seesaminsiemen,  
kuorellinen
Luomu 300 g

M3 nro 1011386 
ME 7

Maissinjyvä
Luomu 400 g

M3 nro 1011253 
ME 7

Tortilla Chips, suolattu
Luomu 125 g

M3 nro 1026410 
ME 20

Myynti
+34 %

Myynti
+ 40 %

Myynti
+56 %

Myynti
+ 51 %

Myynti
+ 39 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI.1312



5 765228 100127

5 765228 101131 5 765228 100141

5 765228 113691

5 765228 101230 5 765228 101735

5 765228 100233

5 765228 100738

LUOMURIISIT JA SUURIMOT

5 765228 107034 5 765228 112137

5 765228 100066

5 765228 1080485 765228 109045

5 765228 112854

5 765228 109090

5 765228 112830 5 765228 112878

COUSCOUS, BULGUR JA KVINOA

Punainen riisi
Luomu 500 g

M3 nro 
1010012 
ME 7

Basmatiriisi
Luomu 500 g

M3 nro 
1010113 
ME 7

Musta riisi
Luomu 375 g

M3 nro 
1010014 
ME 7

Parboiled speltti
Luomu 360 g

M3 nro 
1011369 
ME 7

Täysjyväjasmiiniriisi
Luomu 500 g
100 % täysjyvää
M3 nro 
1010173 
ME 7

Puuroriisi
Luomu 500 g

M3 nro 
1010023 
ME 7

Kokonainen tattari
Luomu 500 g

M3 nro 
1010703 
ME 6

Rice Mix
Luomu 375 g
Ainesosat: Täysjyväbasma-
tiriisi (45 %), punainen riisi 
(30 %), punainen kvinoa 
(15 %), halkaistu punainen 
linssi (10 %)
M3 nro 
1010006 
ME 7

Couscous 
Gluteeniton  
Luomu 350 g 
Ainesosat: Maissijauho* (70 %),  
riisi jauho* (30 %), vesi

M3 nro 1010909 
ME 7 

Kvinoa
Luomu 350 g

M3 nro 1011283 
ME 7

Musta kvinoa
Luomu 350 g

M3 nro 1011287 
ME 7

Bulgur
Luomu 500 g

M3 nro 1010804 
ME 7

Couscous
Luomu 500 g

M3 nro 1010904 
ME 7

Punainen kvinoa
Luomu 350 g

M3 nro 1011285 
ME 7

Täysjyväbasmatiriisi
Luomu 500 g
100 % täysjyvää
M3 nro 
1010123 
ME 7

Arborio-risottoriisi
Luomu 500 g

M3 nro 
1010073 
ME 7

Maissisuurimo
Luomu 450 g

M3 nro 
1011213 
ME 7

Myynti
+23 %

Myynti
+116 %

Myynti
+106 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI.*Luomu *Luomu1514



5 765228 2001555 765228 200162

5 765228 200223 5 765228 204313

TÄYSJYVÄPASTAT, NUUDELI JA  
GLUTEENITON LUOMUPASTA

5 765228 200148

5 765228 200179

5 765228 2004075 765228 200414 5 765228 2004385 765228 200421

GLUTEENITON LUOMUPASTA

TAHINIT, PESTOT JA LEVITTEET

5 765228 3973365 765228 397343

5 765228 3919215 765228 3919385 765228 391907

5 765228 3745045 765228 374009

Pasta Fusilli
Luomu 400 g
100 % täysjyvää
M3 nro 
1020014 
ME 6

Pasta Mezze Penne
Luomu 400 g
40 % täysjyvää
M3 nro 
1020016 
ME 6

Pasta Spaghetti 
Luomu 400 g
100 % täysjyvää

M3 nro 
1000598 
ME 8

Pasta Conchiglioni
Luomu 350 g
40 % täysjyvää
M3 nro 
1020015 
ME 6

Penne
Gluteeniton
Luomu 250 g
Ainesosat: Maissijauho*, 
riisijauho*, tattarijauho*, 
kvinoa jauho*

M3 nro 
1020041 
ME 12

Fusilli 
Gluteeniton 
Luomu 250 g
Ainesosat: Täysjyväluomu-
riisijauho

M3 nro 
1020042 
ME 12

Lasagnelevy 
Gluteeniton 
Luomu 250 g
Ainesosat: Maissijauho*, 
riisijauho*, vesi

M3 nro 
1020043 
ME 12

Spaghetti 
Gluteeniton 
Luomu 250 g
Ainesosat: Täysjyväluomu-
riisijauho

M3 nro 
1020040 
ME 20

Vihreä pesto
Luomu 130 g

M3 nro 
1039734 
ME 6

Tahini seesamitahna, 
Suolaton
Luomu 350 g

M3 nro 
1037450 
ME 6

Tahini seesamitahna, 
Suolattu
Luomu 350 g

M3 nro 1037400 
ME 6 
Tamro:  
2379451

Täysjyväwokkinuudeli
Luomu 250 g
80 % täysjyvää. Höyrytetty friteerauk-
sen sijaan. 
M3 nro  
1020431 
ME 10

Lasagnelevy 
Luomu 250 g
100 % täysjyvää

M3 nro 
1020022 
ME 12

Punainen pesto
Luomu 130 g

M3 nro 
1039733 
ME 6

Sandwich Spread  
Tomaatti & Yrtit
Luomu 180 g
Valmis kastike  
pastalle
M3 nro 
1039192 
ME 6

Sandwich Spread  
Basilika
Luomu 180 g
Wrappeihin makua  
antamaan
M3 nro 
1039193 
ME 6

Sandwich Spread  
Punajuuri & Piparjuuri
Luomu 180 g
Sellaisenaan leivälle

M3 nro 
1039190 
ME 6

Myynti
+23 %

Myynti
+11 %

*Luomu
Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
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Ranskalainen Omenasiiderietikka
Luomu 750 ml

M3 nro 1033201 
ME 6 
Tamro: 2379154

Shoyu soijakastike
Luomu 250 ml

M3 nro 1031001 
ME 6

Tomaattiketsuppi
Luomu 500 ml

M3 nro 1039872 
ME 6

Grillattu artisokka
Luomu 190 g

M3 nro 1040140 
ME 6

Olive Tapenade Kalamata
Luomu 190 g

M3 nro 1034455 
ME 6

Pasta Sauce Basilika
Luomu 350 g

M3 nro 1039805 
ME 6

Tomaatti pyree
Luomu 200 g

M3 nro 1039801 
ME 12

Paseerattu tomaatti
Luomu 680 g

M3 nro 1039808 
ME 6

Oliivi Kalamata
Luomu 340 g

M3 nro 1034454 
ME 6

Vegan Bolognese 
Luomu 350 g
M3 nro  
1011505 
ME 6

Maapähkinävoi, pehmeä
Luomu 230 g

M3 nro 1038003 
ME 6

Maapähkinävoi, rapea
Luomu 230 g

M3 nro 1038001 
ME 6

Hasselpähkinävoi 
Luomu 150 g

M3 nro 1001161 
ME 6

Mantelivoi
Luomu 150 g

M3 nro 1001162 
ME 6

Omena-mangosose
Luomu 360 g
Ei lisättyä sokeria!

M3 nro 1039665 
ME 6

American Style maapähkinävoi
Luomu 230 g
Sisältää ruokosokeria.

M3 nro 1000427 
ME 6

Omenasose
Luomu 700 g
Ei lisättyä sokeria!

M3 nro 1039662 
ME 6

Päärynäsose
Luomu 360 g
Ei lisättyä sokeria!

M3 nro 1039664 
ME 6

5 765228 380031

PÄHKINÄLEVITTEET JA HEDELMÄSOSEET

5 765228 380017

5 765228 396643

5 701058 011424 5 701058 011400

5 701058 004372

5 765228 396650 5 765228 396629

TAPAKSET, TOMAATTI-, MAUSTE- JA SOIJA- 
KASTIKKEET, KETSUPPI JA ETIKKA

5 765228 4014085 765228 3445525 765228 344545

5 765228 398029

5 765228 3980125 765228 3980365 765228 115053

5 765228 332009

5 765228 3100145 765228 398722

Omena-banaanisose
Luomu  360g 
Ei lisättyä sokeria!

M3 nro 1000423 
ME 6 5 701058 004334

Cashewpähkinävoi
Luomu 150 g

M3 nro 1001160 
ME 6

5 701058 011417

Ranskalainen Omenasiiderietikka

332009

Myynti
+21 %

Myynti
+12 %

Myynti
+33 %

UUSI
KOKO

UUSI
KOKO

UUSI
KOKO

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
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5 765228 351215

5 765228 351000

5 765228 345351

ÖLJYT

Ekstraneitsytoliiviöljy
Luomu 1 L
M3 nro 
1035100 
ME 6

Ekstraneitsytoliiviöljy
Luomu 500 ml
M3 nro 
1034533 
ME 6

Estate extraneitsyt  
oliiviöljy
Luomu 500 ml
M3 nro 
1034531 
ME 6

Kylmäpuristettu  
kookosöljy
Luomu , neutraali, 425 ml
M3 nro 
1035139 
ME 4

Kylmäpuristettu  
kookosöljy   
Luomu 425 ml
M3 nro 
1035137 
ME 4

Kylmäpuristettu  
kookosöljy
Luomu 217 ml
M3 nro 
1035138 
ME 6

Oliiviöljy sitruunalla
Luomu 250 ml
M3 nro 
1034535 
ME 6

5 765228 351024

Seesamiöljy,  
paahtamaton
Luomu 500 ml

M3 nro  
1035102 
ME 6

Seesamiöljy, paahdettu
Luomu 250 ml
M3 nro 
1034536 
ME 6 5 765228 345368

5 765228 3513835 765228 351376 5 765228 351390

5 765228 345337 5 765228 345313

Hampunsiemenöljy
Luomu 500 ml

M3 nro  
1035121 
ME 4

Myynti
+24 %

Myynti
+24 %

Myynti
+75 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
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5 765228 396988

Papusekoitus suolavedessä
Luomu 400 g

M3 nro 
1039694 
ME 6

Voipapu suolavedessä
Luomu 400 g

M3 nro 
1039697 
ME 6

Baked beans
Luomu 400 g

M3 nro 
1039698 
ME 6

Vihreä linssi suolavedessä
Luomu 400 g

M3 nro 
1039693 
ME 6

Kookoskerma 
Luomu 400 ml
M3 nro 
1039703 
ME 6

Kookosmaito 
Luomu 400 ml
M3 nro 
1039704 
ME 6

Mustapapu suolavedessä
Luomu 400 g
M3 nro 
1039691 
ME 6

Chili beans
Luomu 400 g
M3 nro 
1039692 
ME 6

Punainen linssi
Luomu 400 g

M3 nro  
1010443 
ME 7

Vihreä linssi
Luomu 400 g

M3 nro  
1010303 
ME 7

Belugalinssi
Luomu 400 g
Kuitua 18 g, proteiini 26 g / 
100 g
M3 nro  
1010383 
ME 7

Punainen kidneypapu
Luomu 350 g
M3 nro  
1013256 
ME 7

Voipapu
Luomu 275 g
M3 nro  
1013701 
ME 7

Musta papu
Luomu 300 g
M3 nro  
1013162 
ME 7

Kikherne
Luomu 400 g

M3 nro  
1010603 
ME 7

Valkoinen papu 
Luomu, 350 g
M3 nro  
1013156 
ME 75 765228 137017

KUIVATUT PAVUT JA LINSSIT

5 765228 1325625 765228 131626

5 765228 106037 5 765228 103036 5 765228 1038385 765228 104439

5 765228 131565

SÄILYKKEET, PAVUT JA LINSSIT

5 765228 396971

5 765228 396926

5 765228 396964

5 765228 396933 5 765228 396940

5 765228 396919

5 765228 3969575 765228 3970395 765228 397046

Kikherne suolavedessä
Luomu 400 g
M3 nro 
1039695 
ME 6

Kidneypapu suolavedessä
Luomu 400 g 
M3 nro 
1039696 
ME 6

Myynti
+31 %

Myynti
+62 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI. 2322



Jumborusinat
Luomu 300 g
M3 nro 1050036 
ME 7

Kalifornialainen luumu 
Luomu 200 g
M3 nro 1051096 
ME 7

Kookoskuutio
Luomu 170 g 

M3 nro 1051482 
ME 5

Paahdettu kookoslastu
Luomu 200 g 

M3 nro 1029082 
ME 7

Makea karpalo
Luomu 150 g
M3 nro 1001153 
ME 7

Mulperimarja
Luomu 100 g
M3 nro 1056225 
ME 5

Banaanilastu
Luomu 200 g
M3 nro 1056122 
ME 7

Makea aprikoosi
Luomu 150 g
M3 nro 1051052 
ME 5

Omenalastu
Luomu 75 g
M3 nro 1051113 
ME 6

Omenalastu kaneli
Luomu 75 g
M3 nro 1051114 
ME 6

5 765228 536551

5 765228 5265695 765228 541067

PÄHKINÄT, KUIVAHEDELMÄT

5 765228 514399

Pistaasipähkinä 
Luomu 50 g
Suolaamaton, kuorittu

M3 nro 1051439 
ME 9

Cashewpähkinä
Luomu 80 g
M3 nro 1053655 
ME 9

Manteli, kuorellinen
Luomu 100 g

M3 nro 1052656 
ME 9

Saksanpähkinä
Luomu 75 g

M3 nro 1054106 
ME 9

5 765228 520062 5 765228 543016

5 765228 527146

Hasselpähkinä
Luomu 100 g
M3 nro 1052006 
ME 9

Pekaanipähkinä
Luomu 50 g
M3 nro 1054301 
ME 9

Macadamiapähkinä
Luomu 65 g
Suolattu
M3 nro 1052714 
ME 9

5 701058 011387

5 765228 517086

5 701058 0113945 765228 517154

5 765228 561225

5 765228 518045

5 765228 510520

5 765228 514641

5 765228 510995

KUIVAHEDELMÄT

Tumma rusina
Luomu 275 g
M3 nro 1001156 
ME 7

Pieni viikuna
Luomu 250 g
M3 nro 1051715 
ME 7

Aurinkokuivattu viikuna
Luomu 180 g
M3 nro 1051708 
ME 7

Sultanarusina
Luomu 325 g
M3 nro 1001155 
ME 7

Aurinkokuivattu taateli
Luomu 250 g
M3 nro 1051804 
ME 7

Mango
Luomu 135 g
M3 nro 1051464 
ME 7

5 765228 500361 5 765228 562253

Myynti
+26 %

Myynti
+43 %

5 765228 514825

5 701058 011356 5 765228 511107 5 765228 511114

5 765228 290828

Pienentynyt
pussikoko

Pienentynyt
pussikoko

Pienentynyt
pussikoko

Pienentynyt
pussikoko

UUTUUS

UUTUUS

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
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Juustokumina jauhettu
Luomu 30 g
M3 nro 
1078638 
ME 6

Inkivääri
Luomu 15 g
M3 nro 
1073537 
ME 6

Juustokumina kokonainen
Luomu 23 g
M3 nro 
1078662 
ME 6

Fenkolinsiemen
Luomu 25 g
M3 nro 
1072033 
ME 6

Laakerinlehti
Luomu 5 g
M3 nro 
1075202 
ME 4

Paprika makea
Luomu 28 g
M3 nro 
1077026 
ME 6

Paprika voimakas
Luomu 28 g
M3 nro 
1077038 
ME 6

MAUSTEET, RUUANLAITTO

Cayennepippuri
Luomu 30 g
M3 nro 
1071318 
ME 6

Chilihiutale
Luomu 23 g
M3 nro 
1071327 
ME 6

Mustapippuri kokonainen
Luomu 60 g
M3 nro 
1077131 
ME 45 765228 713181 5 765228 713273 5 765228 771310

MAUSTEET, CHILIT, PIPPURIT

Curry, keskivahva
Luomu 25 g
M3 nro 
1074236 
ME 6

Kurkuma
Luomu 25 g
M3 nro 
1072368 
ME 65 765228 742365 5 765228 723685

PERUSMAUSTEET

5 765228 786383

5 765228 735374

5 765228 786628

5 765228 720332

5 765228 752029

5 765228 770269 5 765228 770382

Katajanmarja
Luomu 23 g
M3 nro 
1071828 
ME 6 5 765228 718285
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Kardemumma jauhettu
Luomu 15 g 

M3 nro 
1074216 
ME 6

Kardemumma kokonainen
Luomu 15 g
 
M3 nro 
1074211 
ME 6

Jauhettu aito kaneli,  
Ceylon
Luomu 20 g  
Matala kumariinipitoisuus
M3 nro 
1074134 
ME 6

Jauhettu aito kaneli,  
Ceylon
Luomu 65 g  
Matala kumariinipitoisuus
M3 nro 
1074135 
ME 4

Jauhettu kaneli, kassia
Luomu 30 g

M3 nro 
1074153 
ME 6

Vaniljajauhe
Luomu 10 g

M3 nro 
1079526 
ME 6

Vaniljasokeri
Luomu 34 g
M3 nro 
1079589 
ME 6 5 765228 116241

Himalajasuola
385 g
M3 nro 
1011624 
ME 45 765228 115138 5 765228 115121

Hieno Atlantin merisuola
1 kg, jalostamaton
M3 nro 
1011513 
ME 6

Karkea Atlantin  
merisuola
1 kg, jalostamaton
M3 nro 
1011512 
ME 6

SUOLAT

MAUSTEET, RUUANLAITTO MAUSTEET, RUUANLAITTO

5 765228 742167

5 765228 742112

5 765228 741351

5 765228 750124 5 765228 795262

5 765228 795897

5 765228 7415355 765228 741344

Lakritsijauhe
Luomu 40 g
M3 nro 1075012 
ME 4 
Tamro: 
2373660

Lakritsijuurijauhe
Luomu 17 g

M3 nro  
1075048 
ME 6

MAUSTEET, LEIVONTA

5 765228 750483

5 765228 3698905 765228 369883

Liemikuutio kana
Luomu 8 × 11 g / 88 g

M3 nro 1036988 
ME 12

Liemikuutio kasvis
Luomu 8 × 11 g / 88 g

M3 nro 1036989 
ME 12

LIEMIKUUTIOT

Markkinoiden ainoa palmuöljytön luomu liemikuutio, jossa palmuöljy on korvattu sheavoilla.  
Liemikuutioissa on vihanneksia jopa 6 % sisällöstä.

5 765228 897430

Tacomix
Luomu 70 g
M3 nro 
1089780 
ME 4 5 765228 897805

Lasagnemix
Luomu 50 g
M3 nro 
1089776 
ME 4 5 765228 897768

Italialainen mauste
Luomu 45 g
M3 nro 
1089753 
ME 4

Cajun-mix
Luomu 110 g
M3 nro 
1089774 
ME 4 5 765228 897744 5 765228 897539

MAUSTEET, SEKOITUKSET

5 701058 001852

Thaimauste
Luomu 80 g
M3 nro 
1089743 
ME 45 701058 0018385 701058 001845

Moroccan Spice mix
Luomu 70 g
M3 nro 
1000137 
ME 4

Sweet BBQ spice mix
Luomu 70 g
M3 nro 
1000136 
ME 4

Garam Masala Spice Mix
Luomu 70 g
M3 nro 
1000138 
ME 4

MAUSTEET, YRTIT

Rakuuna
Luomu 7 g
M3 nro 
1071918 
ME 6

Timjami
Luomu 10 g
M3 nro 
1079142 
ME 6

Oregano
Luomu 20 g
M3 nro 
1076911 
ME 4

Korianteri jauhettu
Luomu 15 g
M3 nro 
1074695 
ME 6

Basilika
Luomu 20 g
M3 nro 
1070532 
ME 4

Rosmariini
Luomu 18 g
M3 nro 
1077908 
ME 6

5 765228 719183

5 765228 791424

5 765228 769119 5 765228 7469505 765228 705322

5 765228 779088

2928



Punajuuritäysmehu 
Luomu 750 ml
M3 nro 1000779 
ME 6

Vihannestäysmehu
Luomu 750 ml
M3 nro 1000780 
ME 6

Porkkanatäysmehu
Luomu 750 ml
M3 nro 1000781 
ME 6

JUOMAT PAKASTEET

5 701058 007403 5 701058 0074105 701058 007397

5 765228 850176

Matcha-Tee
Luomu 50 g
Teenä, smoothieihin, leivontaan 
Kaunis, valolta suojaava pakkaus

M3 nro 1085015 
ME 4

Lakritsitee
Luomu 70 g
80 % lakritsinjuurta, 20 % minttua
Sopii nautittavaksi kuumana tai kylmänä
Kaunis, valolta suojaava pakkaus

M3 nro 1085017 
ME 5 5 701058 000176

Kaakaojauhe
Luomu 80 g
Vähärasvainen (10 g / 100 g)
Ei lisättyä sokeria
Sopii leivontaan

M3 nro 1000017 
ME 65 765228 850152

Urtekram luomu Spicy Falafel 
285 g
M3 nro 1160513 
ME 10

Urtekram luomu  
Auringonkukkapihvi 
Gluteeniton 340 g
M3 nro 1000965 
ME 10

Urtekram luomu Bataattifalafel
Gluteeniton 285 g
M3 nro 1000412 
ME 10

Urtekram luomu  
Punajuuripihvi 
Gluteeniton 340 g
M3 nro 1000964 
ME 10

Urtekram luomu  
Pizzapyörykkä 
Gluteeniton 300 g
M3 nro 1000966 
ME 10

Urtekramin pakasteissa on korkea makuproªili, joka houkuttelee laajasti kuluttajia vegaaneista «exaajiin.  
Tuotteiden tarkka raaka-ainevalinta tukee tuotteiden terveellistä proªilia. Tuotteet sisältävät mm.  

kokonaisia papuja, mausteita ja isoja vihannespaloja yhteensekoitettuna;  
uniikki tekstuuri kasvispihvi/-pyörykkä kategoriassa!

5 701058 605135

5 701058 009933

5 701058 004266

5 701058 0099265 701058 009940

 Lämmitystä  
 vaille valmiita 

 Vegaanisia 

 Luomua 

 Ruotsissa valmistettuja 

 Kartonkiin pakattuja

Myynti
+25 %

Myynti
+31 %

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
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Earth Control 
Täysjyväkrutongit
100 g
SF nro 
100023601  
M3 nro 
1290031 
ME 16

Earth Control 
Grissini
100 g
SF nro 
100050010  
M3 nro 
1290131 
ME 16

Earth Control 
Aurinkokuivatut tomaatit
150 g
SF nro 
100091514  
M3 nro 
1290176 
ME 10

Earth Control 
Salaattisekoitus  
hedelmillä
200 g
SF nro 
100047630  
M3 nro 
1290119 
ME 14

Earth Control 
Suolaamaton  
salaattisekoitus
150 g
SF nro 
100062905  
M3 nro 
1290160 
ME 14

Earth Control 
Paahdettu  
salaattisekoitus
150 g
SF nro 
100033535  
M3 nro 
1290053 
ME 24

Earth Control 
Cashewpähkinät
100 g
SF nro 
100041155 
M3 nro  
1290072 
ME 20

Earth Control 
Paahdetut ja suolatut 
kurpitsansiemenet
150 g
SF nro 
100016214  
M3 nro  
1290018 
ME 22

 
Earth Control 
Karpalot
125 g
SF nro 
100018015  
M3 nro  
1290023 
ME 28

Earth Control 
Saksanpähkinät
100 g
SF nro 
100042036  
M3 nro  
1290099 
ME 14

Earth Control 
Pinjansiemenet
40 g
SF nro 
100036332 
M3 nro  
1290060 
ME 20 5 706779 049435

5 706779 052596

5 706779 0652685 706779 057478 5 706779 057539

5 706779 0658175 706779 065251 5 706779 028386

5 706779 062151 5 706779 0600585 706779 056532

Earth Control tuotevalikoimaan kuuluu pähkinöitä, siemeniä, 
kuivattuja hedelmiä ja marjoja sekä niiden sekoituksia. Etsimme 
kaikkialta maailmasta laadukkaimmat raaka-aineet lautasellesi.

 
Tuotteidemme avulla muunnat helposti ruoka-annoksen 

herkulliseksi ja nautinnolliseksi makuelämykseksi, aamiaiseen 
tulee lisää potkua ja salaattiin ruokaisuutta. 

Pussillinen pähkinöitä on helppo välipala niin kotona, 
toimistolla kuin matkalla treeneihin. Meiltä löytyy myös tuotteet 

rauhallisempiin herkutteluhetkiin, yksin tai yhdessä.

Innostava ja monipuolinen valikoima rohkaisee kokeilemaan uusia 
makuja perinteisten raaka-aineiden rinnalla ja täydentämään 

aterioita kasviperäisillä tuotteilla. Niiden käyttäminen on helppoa 
ja ne sopivat myös erikoisruokavalioita noudattaville.

Suhtaudumme tuotteisiimme intohimoisesti  
ja haluamme tarjota kuluttajalle aitoja makuja  
hauskalla, helpolla ja maanläheisellä tavalla.  

Nauti luonnollisesti – Earth Control!

ENJOY �naturally

Lisää makua ja suutuntumaa lautaselle

Uusi
pakkaus-

koko

EARTH CONTROL EARTH CONTROL SALAATTILISUKKEET
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Earth Control 
Marja-pähkinäsekoitus
175 g
SF nro 
100016310  
M3 nro 
1290020 
ME 10

Earth Control 
Cashew-karpalosekoitus
150 g
SF nro 
100001917  
M3 nro 
1290682 
ME 14

Earth Control 
Nutty fruity mix
175 g
SF nro 
100015510  
M3 nro 
1290017 
ME 14

Earth Control 
Banaanilastut
250 g
SF nro 
100042322  
M3 nro  
1290104 
ME 15

Earth Control 
Hedelmäpalat
150 g
SF nro 
100099719  
M3 nro  
1290191 
ME 24 5 706779 0302805 706779 036404

5 706779 066180

5 706779 060034 5 706779 052589 5 706779 058239

5 706779 062137 5 706779 037715

5 706779 058222

Earth Control 
Suolaamaton pähkinäsekoitus
130 g
SF nro 
100029706  
M3 nro 
1290052 
ME 12

Earth Control 
Kuivatut mangopalat
60 g
SF nro 
100098405  
M3 nro 
1290189 
ME 16

Earth Control 
Pistaasipähkinät
80 g
SF nro 
100095322  
M3 nro 
1290178 
ME 14

Earth Control 
Sweet & salty
200 g
SF nro 
100064726  
M3 nro 
1290161 
ME 24

Earth Control 
Omenalastut
75 g
SF nro 
100004508  
M3 nro 
1290005 
ME 10

Earth Control  
Paahdetut ja suolatut  
cashewpähkinät
85 g
SF nro 
100041250  
M3 nro  
1290076 
ME 12

Earth Control 
Chia-siemenet
200 g
SF nro 
100052405  
M3 nro  
1290133 
ME 12 5 706779 057942

Earth Control 

5 706779 052565

5 706779 056471

Energiaa, kun sitä tarvitsetAloita aamu pirteästi

EARTH CONTROL AAMIAISTUOTTEET EARTH CONTROL VÄLIPALAT
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EARTH CONTROL LUOMUTUOTTEET EARTH CONTROL OMENALASTUT

Earth Control 
Luomu hasselpähkinät
80 g
SF nro 
100057701 
M3 nro  
1290143 
ME 14

Earth Control 
Apple Bites luomu
55 g
SF nro 
100029501 
M3 nro  
1290051 
ME 7

 
Earth Control 
Luomu cashewpähkinät
60 g
SF nro 
100059017 
M3 nro  
1290151 
ME 14

Earth Control 
Luomu Deglet Nour taatelit
175 g
SF nro 
100057816 
M3 nro  
1290145 
ME 14

Earth Control 
Apple Bites appelsiini
55 g
SF nro 
100024301 
M3 nro  
1290034 
ME 7

Earth Control 
Luomu saksanpähkinät
70 g
SF nro 
100069202 
M3 nro  
1290170 
ME 14 

Earth Control 
Apple Bites mansikka
55 g
SF nro 
100024201 
M3 nro  
1290032 
ME 7 

Earth Control  
Luomu paahdetut ja suolatut  
cashewpähkinät
55 g
SF nro 
100059710 
M3 nro  
1290157 
ME 14

 
Earth Control 
Luomu mantelit
80 g
SF nro 
100067902 
M3 nro  
1290167 
ME 14

 
Earth Control 
Apple Bites mango
55 g
SF nro 
100029401 
M3 nro  
1290049 
ME 75 706779 064964

5 706779 064988

5 706779 064926

5 706779 064995

5 706779 064933

5 706779 065022 5 706779 066524

5 706779 0654425 706779 0654285 706779 066517

Rapeat herkut ilman lisättyä sokeriaSuosikkituotteet myös luomuna

1 pu�i�inen  
Earth Control APPLE BITES  
rapeita omenalastuja vastaa  
noin kolmea tuore�a omenaa.

 
UUTUUS

 
UUTUUS
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Earth Control 
Snacktaatelit  
Salty Caramel
200 g
SF nro 
100027704 
M3 nro  
1290635 
ME 7

Earth Control 
Snacktaatelit kaakao
200 g
SF nro 
100058102 
M3 nro  
1290640 
ME 7

Earth Control 
Snacktaatelit kahvi
200 g
SF nro 
100026401 
M3 nro  
1290631 
ME 7

Earth Control 
Snacktaatelit mustikka
200 g
SF nro 
100026702 
M3 nro  
1290632 
ME 7

Earth Control 
Snacktaatelit lakritsi
200 g
SF nro 
100058204 
M3 nro  
1290641 
ME 7

Earth Control 
Lakritsi-suklaamantelit
150 g
SF nro 
100097908 
M3 nro  
1290188 
ME 9

5 706779 066135

5 706779 060232

5 706779 060249

Earth Control

5 706779 062809 5 706779 064520

5 706779 060201

Earth Control 
Home Roasted Sour cream & onion 
cashewpähkinät
125 g
SF nro 
100025501 
M3 nro  
1290042 
ME 9

 
Earth Control 
Home Roasted Lakritsimantelit
125 g
SF nro 
100025403 
M3 nro  
1290040 
ME 9

 
Earth Control 
Home Roasted BBQ-mantelit
125 g
SF nro 
100025104 
M3 nro  
1290037 
ME 95 706779 066265 5 706779 0662345 706779 0662415 706779 062724 5 706779 062243 5 706779 0622675 706779 062250

Earth Control 
Dried in the Sun 
Soft Prunes
200 g
SF nro 
100000603 
M3 nro  
1290002 
ME 6

Earth Control 
Dried in the Sun 
Juicy Dates
250 g
SF nro 
100086430 
M3 nro  
1290175 
ME 6

Earth Control 
Dried in the Sun 
Sweet Apricots
250 g
SF nro 
100038031 
M3 nro  
1290066 
ME 6

Earth Control 
Dried in the Sun 
Mighty Raisins
275 g
SF nro 
100095827 
M3 nro  
1290180 
ME 6

Suositut kuivahedelmät uudelleensuljettavissa pusseissa Maustetut mantelit ja pähkinät

Maustetut taatelit herkutteluun

Earth Control 
Valkosuklaamantelit
150 g
SF nro 
100097807 
M3 nro  
1290185 
ME 9

Earth Control 
Salty Caramel mantelit
125 g
SF nro 
100056906 
M3 nro  
1290142 
ME 9

Earth Control 
Kaakao-suklaamantelit
150 g
SF nro 
100068107 
M3 nro  
1290169 
ME 9

Earth Control 
Kuorrutetut rusinat
150 g
SF nro 
100025203 
M3 nro  
1290039 
ME 9

5 706779 060225 5 706779 062762

5 706779 066029

5 706779 060218

Suklaiset herkut

Earth Control 
Paahdetut kookoslastut
200 g
SF nro 
100048501 
M3 nro  
1290125 
ME 6 5 706779 066654

 
UUTUUS

EARTH CONTROL SNACKTAATELIT,  
KOOKOSLASTUT & DRIED IN THE SUN

EARTH CONTROL
CHOCO SNACKSIT, HOME ROASTED
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5 706779 060904

5 706779 060713

5 706779 060959

5 706779 0634795 706779 060935

5 706779 066173 5 706779 060928

5 706779 060966

5 706779 060720

5 706779 060911

5 706779 061000

5 706779 060973

5 706779 060942

Earth Control 
Cashewpähkinät
400 g
SF nro 
100041143 
M3 nro  
1290070 
ME 8

Earth Control 
Kurpitsansiemenet
800 g
SF nro 
100015308  
M3 nro  
1290016 
ME 8

Earth Control 
Maapähkinä-rusinasekoitus
700 g
SF nro 
100018403  
M3 nro  
1290030 
ME 8

Earth Control 
Maapähkinät
700 g
SF nro 
100010902  
M3 nro  
1290009 
ME 8

Earth Control 
Saksanpähkinät
350 g
SF nro 
100042029  
M3 nro  
1290098 
ME 8

Earth Control 
Pekaanipähkinät
225 g
SF nro 
100047810  
M3 nro  
1290122 
ME 8

Earth Control 
Pistaasipähkinät
325 g
SF nro 
100095321  
M3 nro  
1290177 
ME 8

Earth Control 
Paahdetut ja suolatut  
cashewpähkinät
380 g
SF nro 
100041243  
M3 nro  
1290075 
ME 8

Earth Control 
Paahdetut ja suolatut mantelit
350 g
SF nro 
100041623  
M3 nro  
1290086 
ME 8

Earth Control 
Premium-pähkinäsekoitus
380 g
SF nro 
100037008  
M3 nro  
1290064 
ME 8

 
Earth Control 
Manteli
400 g
SF nro 
100041527  
M3 nro  
1290083 
ME 8

Earth Control 
Cashew-karpalosekoitus
500 g
SF nro 
100001914  
M3 nro  
1290003 
ME 8

Earth Control 
Kuoritut maapähkinät
700 g
SF nro 
100014001  
M3 nro  
1290010 
ME 8

ENJOY �naturally

Isot pakkaukset jaettavaksi ja leivontaan

EARTH CONTROL SUURPAKKAUKSET EARTH CONTROL SUURPAKKAUKSET
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PLANT 
BASED

FIORDIFRUTTA-LUOMUHILLOT JA  
NOCCIOLATA-PÄHKINÄLEVITTEET

FiordiFrutta – korkealaatuiset luomuhillot Italiasta. Hillot ovat valmistettu  
ainutlaatuisella valmistusmenetelmällä, jossa hilloja ei keitetä. 

Näin hilloissa säilyvät raaka-aineiden tuore maku ja ravintoarvot. 
Hillot ovat makeutettu luomu omenamehulla tavallisen sokerin sijaan.

Italiassa artesaanityöllä valmistetut kaakao-hasselpähkinälevitteet  
luonnollisista ja luomu raaka-aineista ilman palmuöljyä tai gluteenia.  

Herkutteluun ja leivontaan täydellisiä tuotteita.

FiordiFrutta Luomu  
Aprikoosihillo 250 g
Luomu
M3 nro  
1000694 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Vadelmahillo 250 g
Luomu 
M3 nro  
1000455 
ME 6

Nocciolata Luomu 
Kaakao-hasselpähkinälevite 270 g
Luomu
M3 nro 
1000702 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Mansikkahillo 250 g
Luomu 
M3 nro  
1000695 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Viikunahillo 260 g
Luomu 
M3 nro  
1000697 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Puolukkahillo 250 g
Luomu 
M3 nro  
1000981 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Mustikkahillo 250 g
Luomu 
M3 nro  
1000980 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Appelsiinihillo 260 g
Luomu 
M3 nro  
1000979 
ME 6

Nocciolata Luomu Maidoton 
Kaakao-hasselpähkinälevite 270 g
Luomu
M3 nro 
1000701 
ME 6

Nocciolata Luomu 
Vaalea Hasselpähkinälevite 270 g
Luomu
M3 nro 
1000703 
ME 6

FiordiFrutta Luomu  
Metsämarjahillo 250 g
Luomu 
M3 nro  
1000696 
ME 68 001505 008906 8 001505 0089208 001505 008982 8 001505 008913

8 001505 008937 8 001505 0088148 001505 008791 8 001505 007947

8 001505 006445 8 001505 001891 8 001505 002867

CUISINET

Dream Sokeriton Kalsium  
Mantelijuoma 1l

M3 nro 1492013 
ME 6

Dream Sokeriton Luomu  
Mantelijuoma 1l

M3 nro 1492015 
ME 6

Dream Kalsium+D2+B12  
Manteli-Kaurajuoma 1l

M3 nro 1492012 
ME 10

Dream Kalsium+D2+B12  
Riisijuoma 1l 

M3 nro 1064272 
ME 12

Dream & Joya 0% Sokeria  
Kaurajuoma 1 l

M3 nro 1000807 
ME 10

Dream Luomu  
Riisijuoma 1l

M3 nro 1064292 
ME 12

DREAM KASVIJUOMAT JA  
–RUOANVALMISTUS CUISINET

5 425000 197645

5 425000 191841

5 425000 197621

9 020200 023327

5 425000 1914385 425000 192008

Dream Mantelikerma Cuisine 
200ml

M3 nro 1000457 
ME 15

Dream Luomu Cuisine  
Riisikerma 200ml

M3 nro 1492016 
ME 15 5 425000 191124 5 425000 192084

DREAM KASVIPERÄISET MAIDOTTOMAT JUOMAT NAUTITTAVAKSI KYLMÄNÄ TAI KUUMANA.  
Soveltuu kahvin joukkoon, ruuanvalmistukseen ja leivontaan.

MANTELIJUOMAT

KAURAJUOMA

RIISIJUOMAT
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Friggs Riisikakku 
Pizza
125 g
M3 nro 
1605581 
ME 12

Friggs Maissikakku 
Juusto
125 g
M3 nro 
1605637 
ME 12

Friggs Maissikakku 
BBQ
125 g
M3 nro 
1605642 
ME 12

Friggs Maissikakku  
Popcorn
125 g
M3 nro 
1605636 
ME 12

Friggs Riisikakku  
Juusto
125 g
M3 nro 
1605580 
ME 12

Friggs Riisikakku  
Kermaviili & sipuli
125 g
M3 nro 
1605582 
ME 12

Friggs Riisikakku  
Suolaton, luomu 
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1605563 
ME 12

Friggs Riisikakku 
Vähäsuolainen, luomu 
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1605560 
ME 12

Friggs ohut maissikakku 
Hampunsiemen ja mustapippuri 

130 g
M3 nro 
1605595 
ME 12

Friggs ohut maissikakku 
Pellavansiemen ja rosmariini
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1605594 
ME 127 350028 543786 7 350028 5437797 310186 055804

7 320496 055821

7 310106 055815

7 310186 0556377 310186 055606

7 350028 545070

Friggs Maissikakku 
Kvinoa, pellava & merisuola
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1605633 
ME 12

Friggs Maissikakku  
luomu
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1655041 
ME 12

7 350028 5452167 350028 545094

7 350028 544738

Friggs ohut maissikakku 
Chiansiemen ja merisuola
Gluteeniton 130 g
M3 nro 
1605591 
ME 12

Friggs ”on the go”  
Chia & Merisuola 
Gluteeniton 5 kakkua

M3 nro 
1605646 
ME 22

7 350028 543762

7 350028 546015

7 350028 546404

Friggs ohut maissikakku 
Linssi & Merisuola
78 g
M3 nro 
1605648 
ME 12

7 350028 546411

FRIGGS RIISIKAKUT FRIGGS MAISSIKAKUT

Friggs Maissikakku 
Ranch 

125 g
M3 nro 
1000451 
ME 12 7 350028 546640
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DSP Friggs 192 kpl Maissikakku 
teholava Chia & merisuola
16 ME Chia & Merisuola

M3 nro 1143357

Friggs DSP 240 kpl 
Maissikakku Juusto & Popcorn
10 ME Popcorn
10 ME Juusto

M3 nro 10008656 430012 053697 6 430012 054403

FRIGGS LAVAT

Friggs Linssikakku  
Kermaviili & Sipuli
Gluteeniton 125 g
M3 nro 
1655063 
ME 12

Friggs Kikhernekakku  
Maustamaton
Gluteeniton 130 g
M3 nro  
1000376 
ME 12

Friggs Kikhernekakku  
Cream Cheese & Sriracha
Gluteeniton 125 g
M3 nro  
1000668 
ME 12

Friggs Kikhernekakku  
Falafel
Gluteeniton 125 g
M3 nro  
1000669 
ME 12

7 350028 546060

Friggs Linssikakku  
Juusto 
Gluteeniton 125 g
M3 nro 
1655062 
ME 12 7 350028 546053

FRIGGS KIKHERNE- JA LINSSIKAKUT

7 350028 5465417 350028 546978 7 350028 546961
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4 012824 400252

YOGI TEA®  
Rooibos
17 pss
Aromikas, makeahko ja läm-
mittävä. Sisältää mm. rooi-
bosta, kanelia ja neilikkaa. 
Luontaisesti kofeiiniton.

M3 nro 1361385 
ME 6 
Tamro: 
2172856

YOGI TEA®  
Turmeric Orange 
17 pss
Mausteinen ja samettisen si-
leä, ripaus makeaa vaniljaa. 
Herkullinen myös makeu-
tuksen ja maidon kanssa.
M3 nro 1000491 
ME 6 
Tamro: 
2170074

YOGI TEA®  
Classic 
17 pss
Klassikkomaku. Sisältää 
mm. kanelia, kardemummaa 
ja inkivääriä. Luontaisesti 
kofeiiniton. 
M3 nro 1361366 
ME 6 
Tamro:  
2396513

YOGI TEA®  
Sweet Chili
17 pss
Meksikolaisen tradition 
innoittama! Sisältää mm. 
chiliä, kaakaopavun kuorta  
ja lakritsanjuurta. 
M3 nro 1361393 
ME 6 
Tamro:  
2396653

YOGI TEA®  
Choco
17 pss
Suosikki vuosien ajan! 
Sisältää mm. kaakaopavun 
kuorta, lakritsanjuurta ja 
kanelia. 

M3 nro 1361367 
ME 6 
Tamro: 
2169985

YOGI TEA®  
Licorice Mint
17 pss
Virkistävää ja viileää minttua 
sekä lämmittävää inkivää-
riä, neilikkaa ja makeaa 
lakritsanjuurta. Luontaisesti 
kofeiiniton. 
M3 nro 1361409 
ME 6 
Tamro: 
2169993

YOGI TEA®  
Licorice 
17 pss
Ihana lakritsan maku. Sisältää
mm. lakritsanjuurta, appel-
siinin kuorta ja kardemum-
maa. Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361374 
ME 6 
Tamro:  
23965054 012824 400054 4 012824 400290

4 012824 400153 4 012824 400344

4 012824 400207

YOGI TEA® tarina alkoi yli 40 vuotta sitten aromaattisesta mausteteestä, joka nykyisin tunnetaan 
nimellä YOGI TEA® Classic. Nykyään tarjoamme laajan valikoiman ainutkertaisia ja herkullisia 

ayurvedisia yrtti- ja mausteteesekoituksia, jotka puhuttelevat mieltämme ja sisintämme.

Maustetee

4 012824 404526

4 012824 401167 4 012824 4022634 012824 401426 4 012824 403994

YOGI TEA®  
Stomach Ease
17 pss
Rauhoittava tee vatsalle. 
Sisältää mm. fenkolia, lak-
ritsanjuurta ja pipar minttua. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361382 
ME 6 
Tamro: 
2142941 4 012824 401075

Wellness-tee

YOGI TEA®  
Relax
17 pss
Tyyni mieli. Sisältää mm. 
lehmuksenkukkaa, kamo-
millaa ja ruusunmarjaa. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361378 
ME 6 
Tamro: 
2150274

YOGI TEA® Bedtime  
Rooibos Vanilla
17 pss
Lempeä tee ennen nukku-
maanmenoa. Sisältää mm. 
rooibosta, kamomillaa ja 
vaniljaa. 
M3 nro 1361418 
ME 6 
Tamro: 
2143097

YOGI TEA®  
Bedtime
17 pss
Myyvin! Rentoudu ennen nuk-
kumaanmenoa. Sisältää mm.
fenkolia, kamomillaa ja huma-
laa. Luontaisesti kofeiiniton.
M3 nro 1361432 
ME 6 
Tamro:  
2396802

YOGI TEA®  
Detox Dandelion
17 pss
Suosikki! Sisältää mm.  
lakritsanjuurta, voikukkaa  
ja kanelia. Luontaisesti 
kofeiiniton. 
M3 nro 1361380 
ME 6 
Tamro:  
2396950

YOGI TEA®  
Throat Comfort
17 pss
Kurkkua rauhoittava tee. 
Sisältää mm. lakritsan-
juurta, fenkolia ja timjamia. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361383 
ME 6 
Tamro:  
2397107

4 012824 404410 4 012824 401297

YOGI TEA®  
Women’s Balance
17 pss
Mieto teesekoitus naiselle.
Sisältää mm. vadelmanlehteä,
sitruuna melissaa ja laventelia. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361390 
ME 6 
Tamro:  
2397255 4 012824 401631

YOGI TEA®  
Immune Support
17 pss
Sisältää mm. acerola  - 
kirsikkaa ja seljanmarjaa.  
C-vitamiinia! 
Luontaisesti kofeiiniton.
M3 nro 1000393 
ME 6 
Tamro:  
2397404

YOGI TEA®  
Breathe Deep
17 pss
Sisältää mm. eukalyptusta, 
basilikaa ja timjamia.  
Luontaisesti kofeiiniton. 

M3 nro 1361377 
ME 6 
Tamro: 
2150571 4 012824 401037

YOGI TEA®  
Women’s Energy
17 pss
Naisenergiaa! Sisältää mm. 
hibiskusta, väinönputkiuutet-
ta ja inkivääriä. Luontaisesti 
kofeiiniton. 
M3 nro 1361391 
ME 6 
Tamro:  
2170033 4 012824 401679

YOGI TEA®  
Inner Harmony
17 pss
Lepohetki päivään. Sisältää
mm. sitruunamelissaa, laventelia,
rooibosta ja makeata kanelia. 

M3 nro 1361428 
ME 6 
Tamro: 
2149524 4 012824 403796

YOGI TEA® Detox  
Dandelion with Lemon 
17 pss
Sisältää mm. voikukkaa, lak-
ritsin juurta ja sitruunankuorta. 
Luontaisesti  kofeiiniton. 

M3 nro 1361431 
ME 6 
Tamro: 
2149672 4 012824 401860
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4 012824 4007024 012824 404168 4 012824 400658 4 012824 400757

Chai-tee

YOGI TEA®  
Natural Balance
17 pss
Siitakesienestä tehty sekoitus 
suoliston hyvinvointia tukemaan. 
Sisältää mm. sitruunaruohoa, 
lakritsinjuurta ja siitaketta. 
M3 nro 1000945 
ME 6 
Tamro: 
2172401

YOGI TEA®  
Sweet Chai
17 pss
Makean teen ystävälle. Sisältää 
mm. anista, fenkolia ja lakritsan-
juurta. Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361389 
ME 6 
Tamro: 
2170025

YOGI TEA®  
Turmeric Chai
17 pss
Herkullinen sekoitus  
mm. kurkumaa, kanelia  
ja inkivääriä. 
M3 nro 1361430 
ME 6 
Tamro: 
2399343

YOGI TEA®  
Minty Chlorella
17 pss
Sekoitusta useaa superfoodia. 
Sisältää mm. piparminttua, 
klorella-levää, sitruunaruohoa 
ja lakritsinjuurta.
M3 nro 1000946 
ME 6 
Tamro: 
2172559

YOGI TEA®  
Black Chai
17 pss
Musta ja mausteinen chai. 
Sisältää mm. mustaa teetä 
(31 %), inkivääriä ja kanelia. 
M3 nro 1361387 
ME 6 
Tamro: 
2170017

YOGI TEA®  
Green Chai
17 pss
Mausteinen vihreä chai-tee. Si-
sältää mm. vihreää teetä, viher-
minttua, kanelia ja inkivääriä. 
M3 nro 1361388 
ME 6 
Tamro: 
2172708

Yogi Tea®  
Alkaline Herbs
17 pss
Tee täynnä alkalisoivia yrttejä 
kuten voikukkaa, nokkosta 
ja laventelia. Luontaisesti 
kofeiiniton.
M3 nro 1361433 
ME 6 
Tamro: 
2149979 4 012824 404281

Vihreä tee

YOGI TEA®  
Green Balance
17 pss
Tasapainoa. Sisältää mm. 
vihreää teetä (70 %), sitruuna-
ruohoa ja piparminttua. 
M3 nro 1361371 
ME 6 
Tamro: 
2149821

YOGI TEA®  
Green Energy
17 pss
Sisältää mm. vihreää teetä 
(68 %), guaranaa, inkivääriä 
ja seljankukkaa. 
M3 nro 1361373 
ME 6 
Tamro:  
2397552

YOGI TEA®  
Matcha Lemon
17 pss
Vihreistä Tencha- latvalehdistä 
(55 %). Sisältää lisäksi mm. 
matchaa, sitruunaruohoa ja limeä. 
M3 nro 1361426 
ME 6 
Tamro:  
2397701 4 012824 4019144 012824 4019694 012824 403277

Yrttitee

YOGI TEA®  
Ginger Lemon
17 pss
Inkivääristä voimaa. Sisältää 
inkiväärin lisäksi sitruunan-
kuorta ja piparminttua. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361368 
ME 6 
Tamro: 
2150423 4 012824 401341

YOGI TEA® Ginger  
Orange with Vanilla
17 pss
Lämmittävää inkivääriä  
ja  lisäksi mm. appelsiinin-
kuorta ja vaniljaa.  
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361410 
ME 6 
Tamro: 
2170041 4 012824 401778

YOGI TEA®  
Ginger 
17 pss
Inkiväärin innostamille!  
Inkiväärin ja mustan  
pippurin suloinen sekoitus. 
Luontaisesti kofeiiniton. 
M3 nro 1361411 
ME 6 
Tamro: 
2170058 4 012824 401822

4 012824 404892 4 012824 404847
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Naturdiet Protein Coffee 
Caffé-Mocca
330 ml
M3 nro  
1601514 
ME 12

Naturdiet Smoothie 
Banaani-Mansikka
330 ml
M3 nro 
1000502 
ME 12

Naturdiet Protein Coffee 
Caramel-Cappuccino
330 ml
M3 nro 
1601513 
ME 12

Naturdiet Smoothie 
Vadelma-Granaattiomena
330 ml
M3 nro 
1000500 
ME 12

7 350028 5463367 350028 546329

Naturdiet Shake  
Suklaa
330 ml
M3 nro 1601400 
ME 12

Naturdiet Shake  
Suklaa-Toffee
330 ml
M3 nro 1601404 
ME 12

Naturdiet Drink Mix  
Päärynä-Vanilja
25 pss
M3 nro 1000367 
ME 12

Naturdiet Shake  
Hasselpähkinä-Kaakao
330 ml
M3 nro 1601602 
ME 12

Naturdiet Drink Mix  
Suklaa-Banaani
25 pss
M3 nro 1000365 
ME 12

NATURDIET  
PAINONHALLINTA

NATURDIET  
PAINONHALLINTA

Naturdiet-juomasta saa vain 150 kcal ja koko päivän annoksesta (5 pakkausta)
vain 750 kcal, kun aikuisen normaali energiansaanti on 2000–3000 kcal päivässä.

Päiväannoksesta saa kaikki tarvittavat ravintoaineet. 

SHAKE-JUOMAT

DRINK MIXIT

PROTEIINIKAHVIT SMOOTHIE-JUOMAT

Naturdiet Shake  
Suklaa-Banaani
330 ml
M3 nro 1601402 
ME 12

Naturdiet Drink Mix  
Suklaa
25 pss
M3 nro 1000364 
ME 12

Naturdiet Shake  
Manteli-Marja
330 ml
M3 nro 1601601 
ME 12

Naturdiet Shake  
Vanilla
330 ml
M3 nro 1000859 
ME 12

7 350028 543540

7 350028 543564

7 391268 003647

7 350028 543588

7 350028 546428 7 350028 543366

L

L

L = laktoositon

7 350028 5467187 350028 5466957 350028 546459 7 350028 546466

FIKSUA JA MAUKASTA
PAINONHALLINTAA

vitamiineja ja  
kivennäisaineita

proteiinia

vain 150 kcal / annos

SV

SV

SV

SV

SVSV

SV SVSV

SV SV

7 350028 547289

Uutuus
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Better 
than

Bananas

PALAUTUMISEN TUEKSIPALAUTUMISEN TUEKSI

Gainomax Recovery 
Vanilla
250 ml
M3 nro  
1001243 
ME 16

Gainomax Recovery 
Blueberry
250 ml
M3 nro  
1001246 
ME 16

Gainomax Recovery  
Cookies&Cream
250 ml
M3 nro 
1001250 
ME 16

Gainomax High Protein 
Strawberry Vanilla
250 ml
M3 nro 
1001253 
ME 16

Gainomax High Protein 
Choco Coffee
250 ml
M3 nro 
1001255 
ME 16

Gainomax High Protein 
Delicious Pear
250 ml
M3 nro 
1001252 
ME 16

Gainomax High Protein 
Smooth Vanilla
250 ml
M3 nro 
1001254 
ME 16

Gainomax High Protein 
Blueberry
250 ml
M3 nro 
1001256 
ME 16

Gainomax Bar  
Toffee
60 g
M3 nro 
1001261 
ME 15

Gainomax Bar  
Raspberry
60 g
M3 nro 
1001263 
ME 15

Gainomax Bar  
Dark Chocolate
60 g
M3 nro 
1001265 
ME 15

Gainomax Bar  
Blueberry
60 g
M3 nro 
1001262 
ME 15

Gainomax Bar  
Fudge Sea Salt
60 g
M3 nro 
1001264 
ME 15

Gainomax Bar  
Caramel Triple Nut
60 g
M3 nro 
1001266 
ME 15

Gainomax Bar  
Chocolateball
60 g
M3 nro 
1001259 
ME 15

Gainomax Recovery 
Chocolate
250 ml
M3 nro 
1001244 
ME 16

Gainomax Recovery  
Raspberry
250 ml
M3 nro 
1001245 
ME 16

Gainomax Recovery 
Strawberry
250 ml
M3 nro 
1001242 
ME 16

7 310861 015246

7 310861 015260

7 310861 015239

7 310861 015253

7 310861 015277

7 310861 040842 7 310861 040866

7 310861 040880

7 310861 040859

7 310861 040873 7 310861 040897

7 310861 040798

7 310861 0150007 310861 015024 7 310861 0150317 310861 015017

7 310861 015048

RECOVERY-JUOMAT

Gainomax High Protein  
Varttilava 192 x 250ml 3var
• Gainomax High Protein Drink  

Smooth Vanilla 250ml  64kpl
• Gainomax High Protein Drink  

Choco Coffee 250ml  64kpl
• Gainomax High Protein Drink  

Strawberry-Vanilla 250ml  64kpl

 
M3 nro: 1001197

Gainomax Recovery  
Varttilava 192 x 250ml 4var 2021
• Gainomax Recovery suklaa 250ml  64kpl
• Gainomax Recovery vanilja 250ml  64kpl
• Gainomax Recovery Cookies & Cream 250ml  32kpl
• Gainomax Recovery mansikka 250ml  32kpl

M3 nro: 1001200

16430012054486

16430012054462

PROTEIN BAR -PATUKAT

HIGH PROTEIN -JUOMAT 

HeRkUlLiSeT

MaUt!

7 310861 015086

Uutuus
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7350021421425* 

7350021421432*

7350021421630*

7350021421623*

7350021422392*7350021422408*

HEALTHYCO KASTIKKEET JA LEVITTEET

HealthyCo 
Suklaa Topping
250 g
M3 nro  
1001501 
ME 6

HealthyCo 
Proteinella Hazelnut
400 g
M3 nro  
1001503 
ME 12

HealthyCo 
Proteinella Hazelnut
200 g
M3 nro  
1001502 
ME 12

HealthyCo 
Toffee Topping
250 g
M3 nro  
1001500 
ME 6

HealthyCo 
Proteinella White
400 g
M3 nro  
1001505 
ME 12

HealthyCo 
Proteinella White
200 g
M3 nro  
1001504 
ME 12

ei palmuöljyä Ei lisättyä sokeria,

                Chooose
                       wisely!

HealthyCo brändi tulee Ruotsista, jossa sen tuotteet ovat nousseet suureen suosioon.  
HealthyCo tuotteet mahdollistavat herkuttelun ilman lisättyä valkoista sokeria tai palmuöljyä,  

joita nykypäivän kuluttajat pyrkivät parhaansa mukaan välttelemään.

5 765228 380017

5 765228 380031

5 701058 004372

TAHINIT, PESTOT JA LEVITTEET

5 765228 3973365 765228 397343

5 765228 3919215 765228 391907

5 765228 3745045 765228 374009

5 701058 011424 5 701058 011400 5 701058 011417

VEGAANISET TUOTTEET

5 765228 391938

KASTIKKEETJAUHOT

5 765228 115053

8 001505 001891

Sandwich Spread  
Punajuuri & Piparjuuri
Luomu 180 g
Sellaisenaan  
leivälle
M3 nro 
1039190 
ME 6

Sandwich Spread  
Tomaatti & Yrtit
Luomu 180 g
Valmis kastike  
pastalle
M3 nro 
1039192 
ME 6

Sandwich Spread  
Basilika
Luomu 180 g
Wrappeihin makua  
antamaan
M3 nro 
1039193 
ME 6

Tahini seesamitahna 
Luomu 350 g
Suolaton

M3 nro 
1037450 
ME 6

Tahini seesamitahna 
Luomu 350 g
Suolattu

M3 nro 
1037400 
ME 6

Hasselpähkinävoi 
Luomu 150 g

M3 nro 
1001161 
ME 6

Mantelivoi
Luomu 150 g

M3 nro 
1001162 
ME 6

Punainen pesto
Luomu 130 g

M3 nro 
1039733 
ME 6

Vihreä pesto
Luomu 130 g

M3 nro 
1039734 
ME 6

Cashewpähkinävoi
Luomu 150 g

M3 nro 
1001160 
ME 6

Maapähkinävoi, pehmeä
Luomu 230 g

M3 nro  
1038003 
ME 6

Nocciolata Luomu  
Maidoton Kaakao-hassel-
pähkinälevite
Luomu 270 g

M3 nro 
1000701 
ME 6

Myynti
+11 %

Myynti
+8 %

5 701058 000350

Vegan Bolognese
Luomu 350 g

M3 nro 
1011505 
ME 6

Maapähkinävoi, rapea
Luomu 230 g

M3 nro  
1038001 
ME 6

American Style  
maapähkinävoi
Luomu 230 g

M3 nro  
1000427 
ME 6

Kikhernejauho 
Luomu 300 g

M3 nro  
1000033 
ME 7

UUSI
KOKO

UUSI
KOKO

UUSI
KOKO

Myyntiluvut: Midsona Urtekram myynnit  
1-3/2021 vs 1-3/2020. Lähde PowerBI.
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5 701058 004181

PUUROT, HIUTALEET, JAUHOT JA LEIVONTA

5 765228 123393 5 765228 1250385 765228 121184

5 765228 120033

5 765228 122037

5 701058 0041435 765228 112038 5 765228 111413

5 701058 004150 5 701058 004198

Focaccia-leipä  
jauhoseos 
Gluteeniton 
Luomu 470 g

M3 nro 
1000402 
ME 7

Sämpyläjauhoseos  
chiansiemenillä
Gluteeniton
Luomu 440 g

M3 nro 
1000398 
ME 7

Tumma siemenleipä 
jauhoseos
Gluteeniton
Luomu 560 g

M3 nro 
1000408 
ME 7

Hirssihiutale 
Gluteeniton
Luomu 400 g  

M3 nro 
1012203 
ME 7

Täysjyväriisihiutale 
Gluteeniton
Luomu 400 g

M3 nro 
1012503 
ME 7

Neljän viljan puuro 
Gluteeniton
Luomu 700 g
Ainesosat: Kaurahiutale*, iso 
kaurahiutale*,maissi-
 suurimo*, riisihiu-
tale*, hirssihiutale*
M3 nro 
1012339 
ME 6

Kaurahiutale 
Gluteeniton
Luomu 700 g

M3 nro 
1012118 
ME 6

Psyllium
Gluteeniton
Luomu 200 g
Ainesosat: Kuivattuja luomu 
psylliumin siemenkuoria 
(Plantago ovata 
Forssk)
Tamro: 2372761 
M3 nro 
1011141 
ME 7

Tattarihiutale 
Gluteeniton
Luomu 500 g

M3 nro 
1012003 
ME 6

Kaurasämpylä jauhoseos 
Gluteeniton
Luomu 440 g

M3 nro 
1000397 
ME 7

Täysjyvämaissijauho
Gluteeniton
Luomu 500 g 

M3 nro 
1011203 
ME 7

LUOMUPASTA

Urtekram
gluteenittomat  

luomupastat
on valmistettu Italiassa  
rakkaudesta pastaan.

Voit siis odottaa parhainta  
laatua ja nauttia täysillä

gluteenittomasta elämästä!

5 765228 200407

5 765228 200414

5 765228 200438

5 765228 200421

LUOMUMUROT JA LUOMUMYSLIT

5 765228 126912 5 765228 1270185 765228 127957 5 765228 127940

SUURIMO

5 765228 112137 5 765228 109090

COUSCOUS

Hedelmämysli 
Gluteeniton 
Luomu 400 g
Ainesosat: Täysjyvämaissi-
hiutale*, maissihiutale* 
(auringonkukkalesitiini), 
rusina* (16 %) (pintakäsitelty 
auringon kukkaöljyllä*), taa-
telikuutio* (10%) (pyöritelty 
riisijauhossa*), auringon-
kukansiemen*, paah-
dettu kookoslastu*

M3 nro 
1012691 
ME 6

Kauramysli 
Gluteeniton 
Luomu 550 g
Ainesosat: Kaurahiutale* 
(40 %), iso kaurahiutale* 
(20 %), rusina* (pintakäsi-
telty auringonkukkaöljyllä*), 
täysjyvämaissihiutale*, 
auringonkukansiemen*, 
 kurpitsansiemen*, koko-
nainen tattari*, 
omena kuutio*.

M3 nro 
1012701 
ME 6

C-«akes, sokeriton
Gluteeniton 
Luomu 375 g 
Ainesosat: Maissijauho* 
(98,8 %), merisuola*

M3 nro 
1012795 
ME 6

Oat Hoops 
Gluteeniton 
Luomu 300 g
Ainesosat: Kaurajauho* (glu-
teeniton) (48,2 %), täysjyvä-
maissijauho*, ruoko sokeri*, 
kauralese* (gluteeniton)  
(3,8 %), nostatusaineet 
(kaliumbikarbonaatti), an-
tioksidantti (tokoferoliuute), 
merisuola*

M3 nro 
1012794 
ME 6 

Couscous 
Gluteeniton. Luomu 350 g 
Ainesosat: Maissijauho* 
(70 %), riisi jauho* (30 %), vesi
M3 nro 
1010909 
ME 7

Maissisuurimo
Luomu 450 g

M3 nro 
1011213 
ME 7

Penne
Gluteeniton. Luomu 250 g
Ainesosat: Maissijauho*, riisi-
jauho*, tattarijauho*, kvinoa jauho*
M3 nro 
1020041 
ME 12

Fusilli 
Gluteeniton. Luomu 250 g
Ainesosat: Täysjyvä-
luomuriisijauho
M3 nro 
1020042 
ME 12

Spaghetti 
Gluteeniton. Luomu 250 g
Ainesosat: Täysjyvä-
luomuriisijauho

M3 nro 
1020040 
ME 20

Lasagnelevy 
Gluteeniton. Luomu 250 g
Ainesosat: Maissi jauho*, 
riisijauho*, vettä

M3 nro 
1020043 
ME 12

*Luomu *Luomu

GLUTEENITTOMAT LUOMUTUOTTEET GLUTEENITTOMAT LUOMUTUOTTEET
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      parabeenittomia

      silikonittomia

      mikromuovittomia

      ilman petrokemian aineosia 

      tuotteita ei ole testattu eläimillä 

      ilman synteettisiä väri-, hajuste ja säilöntäaineita

URTEKRAM-TUOTTEET OVAT 100%

Luonnonkosmetiikka kasvaa kohisten niin meillä kuin maailmalla. Erityisesti  
kasvavat sertifioitu luonnonkosmetiikka ja sen sisällä luomukosmetiikka. 

Miksi kuluttaja valitsee luonnonkosmetiikan?  
Tärkeimpänä ostosyynä on halu vähentää kemikaalikuormaa sekä mahdollisimman  
luonnollisten aine osien käyttö. Lisäksi halutaan mikromuovittomia, biohajoavia  
sekä vegaanisia tuotteita.

Urtekram on luonnonkosmetiikan pioneeri. Urtekram on tuotekehittänyt sekä valmistanut 
luomu tuotteita tehtaallaan Tanskassa jo vuodesta 1972. Kaikki kukka- ja kasviuutteet 
valmistetaan itse. Tuotanto on CO2-neutraalia. Suurin osa tuotannon käyttämästä säh-
köstä tulee paikallisista tuuli voimaloista ja tehtaan lämmitys paikalli selta biopolt-
toainetehtaalta. Emme käytä lentokuljetuksia. Urtekram valittiin viidenneksi vastuul-
lisimmaksi tuotemerkiksi ja toiseksi vastuullisimmaksi ruokamerkiksi vuonna 2020**.

LAADUKASTA LUOMUKOSMETIIKKAA VUODESTA 1972

Tuotekoostumukset: CosmEthics app.     *  Lähde: Proluonnonkosmetiikka ry vuositilasto 2018     **  Lähde: Sustainable Brand Index 2020

Lue lisää 
luomusta:

 
Luonnon- 

kosmetiikka.�

TUOTTEISSAMME KÄYTETÄÄN  
KASVIPOHJAISIA PAKKAUKSIA

Kosmetiikkatuotteidemme pakkaukset on valmistettu  
uusiutuvasta sokeriruo'osta öljyn sijaan.  

Hiilidioksidipäästöjen sijaan sokeriruo’on käyttäminen  
vähentää hiilidioksidin määrää, sillä tonni sokeriruokoa  

sitoo kaksi tonnia ilmassa olevaa hiilidioksidia.  
Me kutsumme tätä käänteiseksi kasvihuoneilmiöksi. 

Vuonna 2020 yli 85 % tuotepakkauksistamme oli kasvipohjaisia.  
Se on kestävä vaihtoehto sekä ympäristölle että sinulle.  

Tyhjät pakkaukset kierrätetään normaalissa muovinkierrätyksessä.
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Shampoo 250 ml
Appelsiinipuun kukan tuoksui-
nen shampoo vahingoittuneille 
ja kuiville hiuksille. Hoitava ja 
kosteuttava jojobaöljy auttavat 
hiuksia palauttamaan niiden luon-
nollisen vahvuuden, pehmeyden 
ja kiillon.  
 

M3 nro 1000617 
ME 6 
Tamro: 2171791

Shampoo 250 ml
Kosteuttava shampoo normaaleil-
le hiuksille raikkaalla sitruuna-
ruohon ja sitruksen tuoksulla. 
Aloe vera ja elvyttävä sitruuna-
ruoho auttavat palauttamaan 
hiusten kosteuden, pehmeyden 
ja kiillon. 
   

M3 nro 1000619 
ME 6 
Tamro: 2172096

Nestesaippua 300 ml
Virkistävä nestesaippua hurmaa-
valla appelsiinipuun kukan ja 
mausteiden harmonisella tuoksul-
la. Täyteläiset luonnolliset öljyt ja 
aloe vera kosteuttavat ja hellivät 
käsien ihoa.

M3 nro 1000580 
ME 6 
Tamro: 2172682

Nestesaippua 300 ml
Virkistävä nestesaippua jättää 
iholle piristävän sitruunaruohon 
ja sitruksen tuoksun. Aloe vera ja 
muut hoitavat ainesosat pitävät 
huolen että ihosi säilyy kosteu-
tettuna ja hemmoteltuna. 

M3 nro 1000584 
ME 6 
Tamro: 2170595

Hoitoaine 180 ml
Korjaava ja kosteuttava hoito-
aine vahingoittuneille ja kuiville 
hiuksille. Hoitavat ja kosteuttavat 
sheavoi ja jojobaöljy auttavat 
hiuksia palauttamaan niiden luon-
nollisen vahvuuden, pehmeyden 
ja kiillon ja tekevät niistä helposti 
kammattavat. Hurmaava appelsii-
nipuun kukan tuoksu.

M3 nro 1000618 
ME 6 
Tamro: 2171940

Hoitoaine 180 ml
Kosteuttava hoitoaine nor-
maaleille hiuksille. Aloe vera ja 
elvyttävä sitruunaruoho auttavat 
palauttamaan hiusten kosteuden, 
pehmeyden ja kiillon ja tekevät 
niistä helposti kammattavat. Rai-
kas sitruunaruohon ja sitruksen 
tuoksu. 

M3 nro 1000620 
ME 6 
Tamro: 2172245

Vartalovoide 245 ml
Ravitseva vartalovoide hurmaa-
valla appelsiinipuun kukan ja 
mausteiden harmonisella tuoksul-
la. Luonnolliset öljyt, aloe vera ja 
sheavoi kosteuttavat ja hemmot-
televat ihoa.

M3 nro 1000582 
ME 6 
Tamro: 2172989

Vartalovoide 245 ml
Kosteuttava, pitkäkestoisen 
pehmeyden tunteen antava varta-
lovoide raikkaalla sitruunaruohon 
ja sitruksen tuoksulla. Aloe vera, 
sheavoi ja muut hoitavat aines-
osat pitävät ihosi kosteutettuna 
ja hemmoteltuna.

M3 nro 1000586 
ME 6 
Tamro: 2170892

Body Wash 200 ml
Puhdistava ja pehmeän tunteen 
antava saippua hurmaavalla ap-
pelsiinipuun kukan ja mausteiden 
harmonisella tuoksulla. Aloe vera 
ja hoitavat ainesosat kosteuttavat 
ja hellivät ihoa. 
 
 

M3 nro 1000583 
ME 6 
Tamro: 2173136

Body Wash 200 ml
Puhdistava ja pehmeän tun-
teen antava saippua raikkaalla 
sitruunaruohon ja sitruksen tuok-
sulla. Aloe vera ja muut hoitavat 
ainesosat pitävät huolen että 
ihosi säilyy kosteutettuna. 
 
 

M3 nro 1000587 
ME 6 
Tamro: 2171049

Käsivoide 75 ml
Nopeasti imeytyvä, täyteläinen ja 
ravitseva käsivoide hurmaavalla 
appelsiinipuun kukan ja maus-
teiden harmonisella tuoksulla. 
Aloe vera ja sheavoi kosteuttavat 
käsien ihoa.

M3 nro 1000581 
ME 6 
Tamro: 2172831

Käsivoide 75 ml
Nopeasti imeytyvä täyteläinen ja 
kosteuttava käsivoide luonnolli-
sen raikkaalla sitruunaruohon ja 
sitruksen tuoksulla. Aloe vera ja 
sheavoi pitävät ihosi kosteutettu-
na ja hemmoteltuna. 

M3 nro 1000585 
ME 6 
Tamro: 2170744

5 701058 006529 5 701058 006543

5 701058 005980
5 701058 006024

5 701058 006536 5 701058 006550

5 701058 006000
5 701058 006048

5 701058 006017 5 701058 006055

5 701058 005997
5 701058 006031

Virkistävässä Spicy Orange Blossom -sarjassa  
tuoksuu harmoninen yhdistelmä hurmaavaa  

appelsiinipuun kukkaa ja mausteita. 
  

Ravitsevat ja hoitavat aineosat kuten aloe vera,  
hyaluronihappo ja sheavoi kosteuttavat  

ihoa jättäen sen silkinpehmeäksi. 
 

Hiustuotteiden hoitavat aineosat 
sheavoi, jojobaöljy ja aloe vera hoitavat  

kuivia ja vaurioituneita hiuksia.

Piristävä Wild Lemongrass -sarja huumaa raikkaalla 
sitruunaruohon ja sitruksen tuoksulla. 

 
Hoitavat ja uudistavat ainesosat kuten  
aloe vera ja hyaluronihappo auttavat  
ihoa säilyttämään sen kosteuden. 

 
Hiustuotteiden tehoaineita ovat kosteuttava 

aloe vera sekä elvyttävä sitruunaruohon uute. 
Normaaleille hiuksille.

HOITAVA SPICY ORANGE BLOSSOM -SARJA ENERGISOIVA WILD LEMONGRASS -SARJA
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40 % alle 
50 v naisista 

värjää  
hiuksia*

UUTTA!

Ylellinen, ihastuttavan villiruusun tuoksuinen sarja. 
 
Ihonhoitotuotteissa hoitavina aineina toimivat aloe vera, 
sheavoi sekä luonnolliset öljyt. 
 
Hiustuotteiden tehoaineita ovat kosteuttava aloe vera,  
väriä suojaavat merikaali sekä punajuuri. 
Sopii värjätyille hiuksille.

UUTTA!

Kasvojen hoitoon.
Don’t make things  

complicated. 

Laadukas sarja myyvimpiä 
kasvojenhoitotuotteita 
sertifioituna luomuna. 

Jokapäiväiseen käyttöön.

Normaali/sekaiho Normaali/kuiva iho

Shampoo 250 ml
Kosteuttava ja hiusväriä suojaava 
shampoo värjätyille hiuksille. Hel-
lävarainen yhdistelmä kosteut-
tavaa aloe veraa, väriä suojaavaa 
merikaalia sekä punajuurta 
ravitsevat hiuksiasi, ehkäisevät 
hiusvärin haalenemista sekä 
lisäävät kiiltoa ja tekevät hiuksis-
tasi terveen näköiset. 

M3 nro 1000974 
ME 6 
Tamro: 2171098 

Raikastava  
Puhdistusgeeli 150 ml
Virkistävä puhdistusgeeli nor-
maalille ja sekaiholle. Poistaa 
tehokkaasti epäpuhtauksia & 
meikit. Ei kuivata. Sulfaatiton. 
Sisältää kosteuttavaa aloe veraa.

M3 nro 1001017 
ME 6 
Tamro: 2170967

Hellävarainen  
Puhdistusgeeli 150ml
Ravitseva ja raikastava puhdis-
tusgeeli normaalille sekä kuivalle 
iholle. Poistaa tehokkaasti epä-
puhtauksia & meikit. Ei kuivata. 
Sisältää shea-voita.

M3 nro 1001015 
ME 6 
Tamro: 2170942

Vartalovoide 245 ml 
Kosteuttava ja ravitseva varta-
lovoide pitkäaikaiseen silkkisen 
pehmeään tunteeseen. Hemmot-
telee ihoasi hoitavilla ainesosilla 
kuten luonnollisilla öljyillä, aloe 
veralla ja sheavoilla kietoen ihosi 
ihastuttavaan villiruusun tuok-
suun, inspiroiden sinua elämään 
unelmaasi. 

M3 nro 1000975 
ME 6 
Tamro: 2171106

Body Wash 200 ml
Puhdistava ja ihoa pehmen-
tävä suihkusaippua raikkaalla 
villiruusun tuoksulla. Kosteuttava 
suihkusaippua hemmottelee 
ihoasi hoitavilla ainesosilla kuten 
luonnollisilla öljyillä, aloe veralla ja 
sheavoilla kietoen ihosi ihastutta-
vaan villiruusun tuoksuun, inspi-
roiden sinua elämään unelmaasi.

M3 nro 1000976 
ME 6 
Tamro: 2171114

 
Päivävoide 50ml
Ravitseva ja kosteuttava 
päivävoide normaalille sekä 
kuivalle iholle. Antaa pitkäkes-
toisen kosteutuksen sekä auttaa 
ylläpitämään ihon elastisuutta. 
Hoitavina ainesosina kookosöljy, 
shea-voi sekä kauraöljy. Sisältää 
kosteuttavaa hyaluronihappoa. 
Hygieeninen tuubi.

M3 nro 1001016 
ME 8 
Tamro: 2170959

Hoitoaine 180 ml 
Kosteuttava ja hiusväriä suojaava 
hoitoaine värjätyille hiuksil-
le. Hellävarainen yhdistelmä 
kosteuttavaa aloe veraa, väriä 
suojaavaa merikaalia sekä puna-
juurta ravitsevat hiuksiasi, lisäten 
niihin pehmeyttä, kiiltoa sekä 
harjattavuutta. 
 

M3 nro 1000973 
ME 6 
Tamro: 2171080

5 701058 010298

5 701058 010281

5 701058 010120 5 701058 010106

5 701058 010274 5 701058 010304

5 701058 010113

Käsivoide 75 ml 
Täyteläinen, ravitseva ja helposti 
imeytyvä käsivoide raikkaal-
la ruusun tuoksulla. Sisältää 
kosteuttavia ainesosia kuten aloe 
veraa, sheavoita sekä luonnon-
mukaisia öljyjä, jotka täydentävät 
ihoasi pitäien sen kosteutettuna 
ja hemmoteltuna.

M3 nro 1000977 
ME 6 
Tamro: 2171122

 
Päivävoide 50ml 
Rauhoittava ja virkistävä päivä-
voide normaalille ja sekaiholle. 
Antaa pitkäaikaisen kosteutuksen 
sekä auttaa ylläpitämään ihon 
elastisuutta. Hoitavina ainesosina 
aloe vera, jojoba- sekä manteli-
öljy. Sisältää myös kosteuttavaa 
hyaluronihappoa. Hygieeninen 
tuubi.

M3 nro 1001018 
ME 8 
Tamro: 2170975 

5 701058 0103115 701058 010137

Nestesaippua 300 ml
Raikastava nestesaippua raik-
kaalla ruusun tuoksulla. Sisältää 
ihoasi kosteuttavaa aloe veraa. 

 

M3 nro 1000978 
ME 6 
Tamro: 2171239

5 701058 010328

KULUTTAJIEN 
TOIVE

* Lähde: TNS Atlas Jan-Dec 2018/Durables. Non-Food. Travel Base audience: Females 15–74 yrs. Finland Est. 1 897 000

KASVOJENHOITOTUOTTEET YLELLINEN SOFT WILD ROSE -SARJA
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Soothing Lavender 
-sarjassa tuoksuu  
rauhoittava ja  

viehättävä laventeli.  
 

Kosteuttavat ainesosat 
kuten aloe vera,  
rauhoittava pajun-

kuoriuute ja hyaluroni-
happo hoitavat ja  
kosteuttavat ihoa. 

 
Hiustuotteet  

maksimoivat kiillon ja 
helpon käsiteltävyyden. 
Tehoaineina laventeli-
öljy sekä parsakaalin 

siemenöljy.  
Sopii elottomille 

hiuksille.

Hoitoaine 180 ml
Elvyttävä, viehättävän laventelin 
tuoksuinen hoitoaine normaaleille 
hiuksille. Laventeli ja kosteuttava 
parsakaalin siemenöljy tekevät 
hiuksista kiiltävät, sileät ja helposti 
kammattavat. 
 
 

M3 nro 1000622 
180 ml / ME 6 
Tamro: 2172542

Shampoo 250 ml
Elvyttävä, viehättävän laventelin 
tuoksuinen shampoo normaaleille 
hiuksille. Laventeli ja kosteuttava 
parsakaalin siemenöljy tekevät 
hiuksista kiiltävät ja sileät. 
 
 
 

M3 nro 1000621 
250 ml / ME 6 
Tamro: 2172393

Body Oil 100 ml 
Ravitseva, kasvipohjainen 
vartaloöljy, jonka tehoaineina 
laventeliöljyt yhdistettynä Q10 ja 
E-vitamiini-, manteli-, jojoba- ja 
parsakaalinsiemenöljy-yhdis-
teeseen. Imeytyy hyvin! Sopii 
normaalille/kuivalle iholle sekä 
erityisesti talvella tai auringo-
noton jälkeen käytettäväksi.

M3 nro 1000961 
100 ml / ME 6 
Tamro: 2170603

Vartalovoide 245 ml
Kosteuttava, pitkäkestoisen 
pehmeyden tunteen antava var-
talovoide viehättävällä laventelin 
tuoksulla. Aloe vera, sheavoi ja 
luonnolliset öljyt kosteuttavat ja 
hemmottelevat ihoa 
 
 

M3 nro 1000590 
245 ml / ME 6 
Tamro: 2171494

5 701058 0098725 701058 0065745 701058 006567 5 701058 006086

TASAPAINOTTAVA LAVENTELI -SARJA

Palasaippua 175 g
Hellävarainen, kasvipohjainen 
palasaippua, jossa tehoaineena 
laventeliuutteet, eteeriset öljyt 
sekä probiootit. Riittoisa. 
 
 
 
 

M3 nro 1000962 
175 g / ME 12 
Tamro: 2170751

Kuorinta 150 ml 
Kasvipohjainen kuorinta, jossa 
kuorivana aineena risiinihelmet 
sekä muina tehoaineina hoitavat 
laventeliuutteet, pajunkuoriuu-
te ja probiootit. Sisältää ihoa 
kosteuttavaa hyaluronihappoa. 
Tekee ihosta sileämmän ja kiin-
teämmän. Hiero kostealle iholle, 
huuhtele vedellä. Sopii normaalil-
le/kuivalle iholle.

M3 nro 1000963 
150 ml / ME 6 
Tamro: 2171056

Cream Deo 50 ml 
Rauhoittava kasvipohjainen la-
ventelideodorantti, jonka tehoai-
neena tasapainottavat probiootit 
sekä ihoa hoitavat hyalauroni-
happo ja aloe vera. Deodorantti 
sisältää lisäksi sinkkirisiiniole-
aattia, joka poistaa tehokkaasti 
pahoja hajuja. 
 

M3 nro 1000960 
50 ml / ME 6 
Tamro: 2173144

5 701058 009896 5 701058 009865

Alumiiniton, 
alkoholiton

5 701058 009889

Käsivoide 75 ml
Nopeasti imeytyvä täyteläinen ja 
kosteuttava käsivoide rauhoit-
tavalla laventelin tuoksulla. Aloe 
vera, sheavoi ja luonnolliset öljyt 
kosteuttavat käsien ihoa. 
 
 
 

M3 nro 1000589 
75 ml / ME 6 
Tamro: 2171346

Nestesaippua 300 ml
Virkistävä käsisaippua rauhoit-
tavalla ja viehättävällä laventelin 
tuoksulla. Kosteuttavat ainesosat 
kuten aloe vera hoitavat käsien 
ihoa. 
 
 
 

M3 nro 1000588 
300 ml / ME 6 
Tamro: 2171197

5 701058 0060795 701058 006062

Body Wash 200 ml
Puhdistava ja pehmeän tunteen 
antava saippua viehättävällä 
laventelin tuoksulla. Aloe vera ja 
luonnolliset öljyt kosteuttavat ja 
hemmottelevat ihoa. 
 
 
 
 

M3 nro 1000591 
200 ml / ME 6 
Tamro: 2171643

5 701058 006093

TASAPAINOTTAVA LAVENTELI -SARJA
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Hoitoaine 180 ml
Aloe vera yhdessä lesitiinin ja 
glyseriinin kanssa tekevät hiuk-
sista hyvin hoidetut ja helposti 
kammattavat. 
 

M3 nro 1083929 
ME 6

Suihku saippua 500 ml 
Sisältää runsaasti ihoa tehok-
kaasti kosteuttavaa aloe veraa. 
 
 
 

M3 nro 1083832 
ME 6

Shampoo 250 ml
Kosteuttava shampoo, joka 
sisältää luonnon oman super-
kosteuttajan aloe veran lisäksi 
glyseriiniä. 
 

M3 nro 1083803 
ME 6 
Tamro: 2379600

5 765228 838037 5 765228 839294 5 765228 838327

Kestosuosikkimme,  
jonka tuotteissa 

käytämme  puhtainta 
mahdollista aloe veraa.

 
Auringon kypsyttämien 
appelsiinien tuoksu  

yhdistettynä runsaaseen 
määrään kosteuttavaa  

aloe veraa luo 
uudistavan vaikutuksen.

Sopivat normaalille 
iholle ja hiuksille.

Kuorinta 150 ml
Sitrushedelmien tuoksuinen 
kuorinta, jossa kuorivana aineena 
risiinihelmet, sekä muina tehoai-
neina glyseriini, ravitseva parsa-
kaalinsiemen-, oliivi-, manteli- ja 
jojoban siemen öljy-yhdiste.

M3 nro 1083613 
ME 6 
Tamro: 3000198

5 765228 836132

Top  
Seller

Top  
Seller

Top  
Seller

Nestesaippua 300 ml
Runsas määrä aloe veraa kosteut-
taa tehokkaasti. 
 

M3 nro 1000895 
ME 6

Top  
Seller

5 701058 007786

Vartalovoide 245 ml 
Aloe vera yhdessä oliiviöljyn, 
sheavoin ja aprikoosinsiemenöl-
jyn kanssa uudistaa ihoa. 

M3 nro 1083815 
ME 6

5 765228 838150

Palasaippua 100 g
Runsaasti glyseriiniä ja etee-
risiä öljyjä. Pehmeän vaahdon 
salaisuutena palmu öljy, joka on 
tuotettu kestävän kehityksen 
periaatteiden mukaisesti. 

M3 nro 1083864 
ME 12

Kristallideo 50 ml
Ihoa hoitava aloe vera ja glyse-
riini yhdistettynä bakteereita 
ehkäisevään suolaan. 
 
 

M3 nro 1083847 
ME 6 
Tamro: 2371565

Käsivoide 75 ml
Runsas määrä aloe veraa kosteut-
taa ja uudistaa ihoasi. 
 

M3 nro 1083851 
ME 6

Jalkavoide 100 ml
Ylläpitää jalkojen terveyttä 
hexapeptide-II -yhdisteen, 
hyaluronihapon ja diglyseriinin 
vaikutuksesta. Sheavoi hoitaa ja 
suojaa ihoa. 

M3 nro 1083896 
ME 6

Geeli 100 ml 
Hyaluronihapon ja heksapeptidin 
ravitseva vaikutus kuivalle ja 
vahingoittuneelle iholle, soveltuu 
myös auringon polttamaan ihoon.

M3 nro 1083878 
ME 6 
Tamro: 2397974

5 765228 8386485 765228 838471

5 765228 838518

5 765228 8389695 765228 838785

Top  
Seller

ELVYTTÄVÄ ALOE VERA -SARJA ELVYTTÄVÄ ALOE VERA -SARJA
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Shampoo 250 ml
Luomukookosnektari ja päivän-
kakkarauute kosteuttavat hiuksia 
luonnollisella tavalla. Merileväuu-
te tekee uudistavan vaikutuksen.

M3 nro 1083771 
ME 6

Hoitoaine 180 ml
Kookoshoitoaineen sisältämät 
luomuneitsytkookosöljy ja 
kookosnektari ravitsevat hiuksia 
luonnollisella tavalla.

M3 nro 1083910 
ME 6

Spray Hoitoaine 250 ml
Luomukookosnektari kosteuttaa 
ja ehkäisee hiusten kuivuutta 
luonnollisella tavalla. 
 
 

M3 nro 1083791 
ME 6

Hair Oil 100 ml
Hiusöljy kuiville ja huonokuntoi-
sille hiuksille tai kuiviin latvoihin. 
Tehoaineina kookosöljy sekä 
manteli-, jojoba- ja parsakaalin 
siemen öljy-yhdiste, jotka tekevät 
hiuksista kiiltävät.

M3 nro 1083614 
ME 6 
Tamro: 3000213

5 765228 837719 5 765228 839102

5 765228 837917

Hoitaa sekä kosteuttaa ihoa  
ja hiuksia luonnollisesti.  

 
Luomukookosöljyä ja -kookosnek-
taria sisältävät tuotteet so-
pivat normaaleille hiuksille ja 

iholle. 
 

Hurmaavana lisänä makea  
kookoksen tuoksu.

RAVITSEVA KOOKOS-SARJA

5 765228 836149

Soveltuu 
CURLY GIRL 

-metodiin

Top  
Seller

Top  
Seller

Suihkusaippua 250 ml
Luomukookosnektari ja diglyse-
riini puhdistavat ja kosteuttavat 
ihoa luonnollisesti. 
 
 

M3 nro 1000937 
ME 6

5 701058 009186

Nestesaippua 300 ml
Luomukookosnektari puhdistaa 
kädet hellävaraisesti. 
 
 
 

M3 nro 1000921 
ME 6

5 701058 008882

Cream Deo 50 ml
Luomuneitsytkookosöljyä ja 
hyaluronihappoa sisältävä alko-
holiton deodorantti ravitsee ihoa 
ja neutraloi hajuja. 
 

 
M3 nro 1083790 
ME 6

5 765228 837900

Vartalovoide 245 ml
Kookosvartalovoiteen sisältämät 
luomu neitsytkookosöljy ja hyalu-
ronihappo ravitsevat ja kosteut-
tavat ihoa.

 

M3 nro 1083787 
ME 6

Käsivoide 75 ml
Luomuneitsytkookosöljy, hy-
aluronihappo ja heksapeptidit 
vahvistavat käsien ihoa ja kynsiä. 
 

M3 nro 1083789 
ME 6

Kuorinta 150 ml
Kasvipohjainen kuorinta tekee 
ihosta sileämmän ja kiinteämmän 
samalla kun kookosöljy hoitaa 
sitä tehden ihosta silkinpehmeän. 
Kuorivana aineena risiinihelmet, 
kookosöljy ja hyaluronihappo 
yhdistettynä heksapeptideihin.

M3 nro 1083612 
ME 6 
Tamro: 3000228

5 765228 8378705 765228 8378945 765228 836125

Alumiiniton, 
alkoholiton

Top  
Seller

MIKÄ CURLY GIRL -METODI?
Curly girl -metodin avulla luonnostaan taipuisat tai luonnonkiharat 

hiukset saattavat puhjeta uuteen kiharaiseen kukoistukseen!

Metodi perustuu hiusten hoitamiseen silikonittomilla,  sulfaatittomilla 
ja alkoholittomilla tuotteilla. Hiustenhoitorutiinin avulla omat 
 luonnonkiharat saadaan esiin ja samalla hiusta autetaan voimaan  

paremmin ja näyttämään terveeltä ja kauniilta.
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Sisältää tyrnin, mustikan, karpalon  
ja ruusunmarjan vitamiineja  

ja antioksidantteja.  
 

Yhdessä hyaluronihapon ja diglyseriinin 
kanssa ne ravitsevat ja hoitavat kaikkia  
kosteutta janoavia iho- ja hiustyyppejä.  

Sopii hyvin kiharille hiuksille. 

Hoitoaine 180 ml
Aloe vera ja glyseriini elvyttävät 
ja hoitavat kuivia ja vaurioituneita 
hiuksia. Pajunkuoriuute tukee ja 
vahvistaa muiden kasviperäisten 
ainesosien vaikutusta.  

M3 nro 1083649 
ME 6 
Tamro: 3000243

Shampoo 250 ml
Pajunkuoriuute tasapainottaa 
hius pohjaa ja vahvistaa muiden 
kasvi peräisten aineosien vaiku-
tusta. Ei sisällä sulfaattia. 
 

M3 nro 1083651 
ME 6 
Tamro: 2396778

Vartalovoide 245 ml 
Marjojen vitamiinit ja antioksi-
dantit yhdessä hyaluronihapon 
kanssa ravitsevat ja kosteuttavat 
kaikkia ihotyyppejä. Pajunkuo-
riuute vahvistaa kasviperäisten 
ainesosien vaikutusta.

M3 nro 1083654 
ME 6 
Tamro: 2397222

Suihkusaippua 250 ml
Diglyseriini ja hyaluronihappo 
yhdessä ravitsevat ja kosteutta-
vat kaikkia iho tyyppejä. Pajun-
kuoriuute elvyttää ja tukee ihon 
tasapainoa.

M3 nro 1083655 
ME 6 
Tamro: 2397073

Spray Hoitoaine 250 ml 
Pajunkuoriuute tukee ja vahvistaa 
muiden kasviperäisten ainesosien 
vaikutusta. Aloe vera ja glyseriini 
hoitavat vaurioituneita hiuksia. 
 
 

M3 nro 1083653 
ME 6 
Tamro: 2396927

5 765228 8365455 765228 8364915 765228 836514 5 765228 836538

5 765228 836552

Cream Deo 50 ml 
Luontaiset vitamiinit, pajun-
kuoriuute ja hyaluroni happo 
vähentävät hajuja ja hoitavat ihoa 
tehokkaasti. 

M3 nro 1083658 
ME 6 
Tamro: 2396323

5 765228 836583

Alumiiniton, 
alkoholiton

Nestesaippua 300 ml
Pajunkuoriuute ja hyaluronihappo 
yhdessä marjojen vitamiinien 
kanssa hoitavat käsiä. 
 

M3 nro 1000923 
ME 6 
Tamro: 2172690

5 701058 008905

Soveltuu 
CURLY GIRL 

-metodiin

Soveltuu 
CURLY GIRL 

-metodiin

Shampoo 250 ml
Syväpuhdistava shampoo kaikille  
hiustyypeille. Vihreä matcha, mik-
roleväuute sekä hyaluronihappo 
hoitavat hiusta samalla kun sham-
poo pesee ne syväpuhtaaksi.

M3 nro 1000108 
ME 6 
Tamro: 2149953

Hoito aine 180 ml 
Suojaava hoitoaine kaikille hius- 
tyypeille. Vihreä matcha, 
mikroleväuute, glyseroni ja hyalu-
ronihappo hoitavat ja suojaavat 
hiusta.

M3 nro 1000111 
ME 6 
Tamro: 2155042

Japanilaisesta teeseremoniasta inspiraationsa saanut  
Urtekramin Green Matcha - luomu kosmetiikkalinja sisältää 
vihreää japanilaista luomumatchaa sekä mikroleväuutetta. 

 
Vihreä matcha tunnetaan sen runsaasta antioksidanttipitoi-

suudesta sekä energisoivista ja aineenvaihduntaa edistävistä  
vaikutuksistaan. Antioksidantit suojaavat ihoa ja hiuksia 
ympäristön haittavaikutuksilta, kuten saasteilta, sekä  

hidastavat ikääntymisen merkkejä iholla. 
 

Tuotteiden raikas tuoksu on peräisin matchan lisäksi 
yuzu-hedelmästä ja punaisesta greipistä.

5 701058 001296

5 701058 001265

5 701058 001319

Cream Wash 180 ml
Virkistävä suihkugeeli, joka antaa 
silkkisen pehmeän tunteen kai-
kille ihotyypeille. Vihreä matcha, 
mikroleväuute sekä heksapeptidit 
tasapainottavat ja suojaavat ihoa.

M3 nro 1000113 
ME 6 
Tamro: 2155190

5 701058 001371

Kristallideo 50 ml 
Vihreän teen antioksidantit 
ja mikroleväuute suojaavat 
epäpuhtauksilta ja luonnollinen 
mineraalisuola estää tehokkaasti 
hien hajuja.

M3 nro 1000119 
ME 6 
Tamro: 2149359

Vartalovoide 245 ml
Virkistävä vartalovoide kaikille 
ihotyypeille. Vihreä matcha, 
mikroleväuute sekä heksapeptidit 
tasapainottavat ja ravitsevat ihoa. 

M3 nro 1000114 
ME 6 
Tamro: 2150100

5 701058 001326

5 701058 001357

Selluliittikuorinta 
150 ml
Piristävä selluliittikuorinta kaikille 
ihotyypeille. Hedelmäuute nopeut-
taa pintaverenkiertoa ja poistaa 
tehokkaasti kuollutta ihosolukkoa. 
Vihreän matchan antioksidantit 
ja mikroleväuute suojaavat ihoa 
epäpuhtauksilta. 

M3 nro 1000117 
ME 6 
Tamro: 2154896

5 701058 001302

Käsivoide 75 ml
Tehokkaasti kosteuttava 
käsivoide kaikille ihotyypeille. 
Vihreä matcha ja mikroleväuute 
suojaavat käsien ihoa samalla kun 
heksapeptidi ja hyaluronihappo 
uudistavat ja kosteuttavat.

M3 nro 1000112 
ME 6 
Tamro: 2149656

A
N

TI P
OLLUTION

A

N T I O X I D A N
T

5 701058 001340

Selluliittiöljy 100 ml
Virkistävä selluliittiöljy kaikille 
ihotyypeille. Hedelmäuute pi-
ristää iho ja nopeuttaa pintave-
renkiertoa ja vihreän matchan 
antioksidantit ja mikroleväuute 
suojaavat ihoa epäpuhtauksilta. 

M3 nro 1000116 
ME 6 
Tamro: 2154748

5 701058 009124

Neste saippua 300 ml
Virkistävä käsisaippua kaikille 
ihotyypeille. Japanilainen vihreä 
matcha sekä merileväuute suo-
jaavat käsien ihoa. Hellävarainen, 
ei kuivata. 

M3 nro 1000936 
ME 6 
Tamro: 2172997

KOSTEUTTAVA NORDIC BERRIES -SARJA ANTI-POLLUTION GREEN MATCHA -SARJA
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Shampoo 250 ml
Runsas määrä aloe veraa ja glyse-
riiniä hoitavat hiuksia kevyesti. 

M3 nro 1083581 
ME 6 
Tamro: 2395614

Hoitoaine 180 ml
Aloe vera, sheavoi sekä jojoba- 
ja helokki öljy antavat kiiltoa ja 
pehmeyttä.

M3 nro 1083582 
ME 6 
Tamro: 2395317

Suihkusaippua 500 ml
Aloe vera ja glyseriini pesevät 
ihon puhtaaksi ja pehmeäksi.  

M3 nro 1083585 
ME 6 
Tamro: 2395465

Nestesaippua 300 ml
Sisältää runsaasti kosteuttavaa 
aloe veraa ja glyseriiniä.  

M3 nro 1000935 
ME 6 
Tamro: 2172849

Kristallideo 50 ml
Mineraalisuola ehkäisee baktee-
rien syntymistä. Sisältää myös 
glyseriiniä. 

M3 nro 1083589 
ME 6 
Tamro: 2395606

Vartalovoide 245 ml
Aloe vera, sheavoi, oliivi-, 
aprikoosinsiemen- ja helokkiöljy 
tekevät ihosta silkin pehmeän. 

M3 nro 1083583 
ME 6

5 701058 0091175 765228 835821 5 765228 8358525 765228 835814

5 765228 8358905 765228 835838 5 765228 835883

Käsivoide 75 ml
Luonnon tehohoitajat aloe vera, 
sheavoi, oliivi-, aprikoosinsie-
men- ja helokkiöljy hoitavat kädet 
pehmeiksi. 

M3 nro 1083588 
ME 6 
Tamro: 2396364

HAJUSTEETON NO PERFUME -SARJA HAJUSTEETON NO PERFUME BABY -SARJA

Sinkkivoide 75 ml
Sinkki rauhoittaa punoittavaa ja 
ärtynyttä ihoa. Sisältää myös aloe 
veraa, sheavoita ja oliiviöljyä. 
 

M3 nro 1083590 
ME 6 
Tamro: 2396208

Vartaloöljy 100 ml
Puhtaat kasviöljyt suojaavat ja 
hoitavat ihoa. Sopii myös kylpy-
öljyksi ja karstan poistoon. Myös 
raskausvatsan ihon hoitoon. 
Sisältää E-vitamiinia.

M3 nro 1083591  
ME 6 
Tamro: 2396057

Shampoo,  
kehäkukka 250 ml
Magnoliankuoriuute, aloe vera ja  
glyseriini tasapainottavat ja  
kosteuttavat hiuspohjaa. 

M3 nro 1083809 
ME 6 
Tamro: 2399178

Spray Hoitoaine,  
kehäkukka 250 ml
Hydrolysoitu maissitärkkelys 
ja sokerijuuri kasuute lisäävät 
hoitavaa vaikutusta ja hiukset on 
helppo selvittää ilman kyyneleitä.

M3 nro 1083876 
ME 6 
Tamro: 2399327

Tuttifrutti-
hammastahna 75 ml
Luonnonliitu, aloe vera ja mirha  
hoitavat hampaita täydellisesti.  
Hedelmäinen maku. Fluoriton. 

M3 nro 1083780 
ME 6 
Tamro: 2379758

5 765228 8359065 765228 835913

All-Over Wash 
Pesuneste 250 ml
Aloe vera ja glyseriini hoitavat 
herkkää ihoa miedosti. Sisältää 
maitohappoa. 
 

M3 nro 1083593 
ME 6 
Tamro: 2396216

Vartalovoide 250 ml
Sisältää runsaasti ravitsevia 
kasviöljyjä ja sheavoita.  
Helppo levittää. 
 

M3 nro 1083592 
ME 6

5 765228 8359205 765228 835937

5 765228 837801 5 765228 838099 5 765228 838761

LASTEN-SARJA
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Palasaippua 100g
Pehmeä vaahto sisältää runsaasti 
hoitavaa glyseriiniä ja ihania 
eteerisiä öljyjä.

M3 nro 1083863 
ME 12

Arvokas ruusugeraniumöljy  
tunnetaan sen rauhoittavasta  
ja hoitavasta ominaisuudesta.  

Anna ruusujen tuoksun  
hemmotella aistejasi.

5 765228 838631

Miesten kosmetiikkasarjassa on raikkaan maskuliininen  
katajan tuoksu. Tuotteet ravitsevat ja kosteuttavat  
ihoa tehokkaasti. Men-sarja auttaa aktiivisen elämän  

haasteissa hoitaen ihoa ja hiuksia päivittäin.

Face&Body Lotion 150 ml 
Baobab, hyaluronihappo ja 
heksapeptidit ravitsevat ja 
kosteuttavat ihoa. Lakritsi suojaa 
epäpuhtauksilta. 

M3 nro 1083662 
ME 6 
Tamro: 2396026

Hair&Body Wash 150 ml 
Baobab ja hyaluronihappo 
ravitsevat ja vahvistavat ihoa 
ja hiuksia. Lakritsi ja aloe vera 
suojaavat epäpuhtauksilta antaen 
rauhoittavan vaikutuksen.

M3 nro 1083661 
ME 6 
Tamro: 2396174

Cream Deo 50 ml 
Baobab, lakritsi ja sinkkirisinole-
aatti suojaavat ihoa ja vähentävät 
hajuja.  
 

M3 nro 1083663 
ME 6 
Tamro: 2395879

5 765228 8366375 765228 836620 5 765228 836613

Alumiiniton, 
alkoholiton

MEN-SARJA

HELLIVÄ ROSE-SARJA

Tuttifrutti-
hammastahna 75 ml
Luonnonliitu, aloe vera ja mirha  
hoitavat hampaita täydellisesti.  
Hedelmäinen maku. Fluoriton. 

M3 nro 1083780 
ME 6 
Tamro: 2379758

Aloe Vera  
Hammastahna 75 ml
Merenpohjan liitu ja aloe vera 
hoitavat ja suojaavat ikeniä. 
Mirha tunnetaan desin¢oivasta 
vaikutuksestaan. Fluoriton.

M3 nro 1083784 
ME 6 
Tamro: 2372167

5 765228 837849 5 765228 837801

HAMMASTAHNAT JA SUUVESI

Minttu  
Hammastahna 75 ml
Xylitolia sisältävä

Fluorilla täydennetty 

M3 nro 1083793 
ME 6 
Tamro: 2399772

5 765228 837931

FLUORI

Fresh Mint  
Valkaiseva 75 ml
Valkaiseva, ¥uoriton hammas-
tahna. Luomuliitu poistaa hellä-
varaisesti plakkia, hammaskiveä 
ja palauttaa hampaiden luonnol-
lisen värin. Mirha ja magnolia 
taistelevat kariesta aiheuttavia 
bakteereja vastaan. 
Makeutettu ksylitolilla. 

M3 nro 1083609 
ME 6 
Tamro: 2154599

5 765228 836095

Strong Mint  
Sensitive 75 ml 
Raikastava, ¥uoriton hammas-
tahna. Mirha ja magnolia 
taistelevat kariesta aiheuttavia 
bakteereja vastaan ja aloe vera 
ravitsee ikeniä.  
Makeutettu ksylitolilla. 
 
 

M3 nro 1083617 
ME 6 
Tamro: 2150258

5 765228 836170

Strong Mint Sensitive  
Suuvesi 300 ml
Hellävaraisen alkoholittoman ja 
¥uorittoman suuveden tehoainei-
na toimivat raikastava mentoli, 
probioottinen pajunkuoriuute, 
joka ylläpitää suun hyvää mikro-
bistoa, sekä mirha ja magnolia, 
jotka taistelevat kariesta  
aiheuttavia bakteereja vastaan.  
Makeutettu ksylitolilla.

M3 nro 1083618 
ME 6 
Tamro: 2150407

5 765228 836187

LAPSILLE
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ERIKOISSHAMPOOT

Nokkosshampoo  250 ml 
hilsettä vastaan

Nokkosuute, magnoliankuoriuute 
ja aloe vera antavat hiuspohjalle 
elin voimaa. 
 

M3 nro 1083717 
ME 6 
Tamro: 2377109 

Kamomillashampoo 250 ml 
vaaleille hiuksille

Kamomillankukka ja villikamomil-
laöljy antavat hiuksille elinvoimaa. 
Aloe vera ja glyseriini kosteutta-
vat tehokkaasti.

M3 nro 1083712 
ME 6 
Tamro: 2171353

Rasul  
Savishampoo 250 ml
syväpuhdistava

Tuuheuttava ja syväpuhdistava 
shampoo. Aloe veran ja glyserii-
nin lisäksi rasul ja minttu pesevät 
hiukset puhtaiksi ja raikkaiksi. 
Syväpuhdistava.

M3 nro 1083716 
ME 6 
Tamro: 2371417

Tea Tree  
Shampoo 250 ml 
ärtyneelle hiuspohjalle

Teepuuöljy, laventeliöljy ja 
magnolian kuoriuute rauhoittavat 
herkkää hiuspohjaa. 
 

M3 nro 1083714 
ME 6 
Tamro: 2371268

5 765228 837122

5 765228 837160 5 765228 8371775 765228 837146

Brown Sugar  
Shampoo 250 ml
kuivalle hiuspohjalle

Ruokosokerikiteet ja aloe vera 
tasa painottavat ja rauhoittavat 
hiuspohjaa. Kuivalle hiuspohjalle. 
 

M3 nro 1083710 
ME 6 
Tamro: 2171205

5 765228 837108
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Compeed®  Rakkolaastari 
Medium 5 kpl
Muotoiltu kantapään rakoille sopivaksi 
ja toimii kuin toinen iho. Laastari imee 
kosteutta itseensä ja muodostaa suoja-
tyynyn, joka lievittää kipua ja luo jalkojen 
rakoille ihanteelliset paranemis-
olosuhteet. Myydyin Compeed!
M3 nro 1992425 
ME 12 
Tamro: 2151769 3 663555 001624 3 663555 002997

Compeed®-rakkolaastarit

Compeed®-tuotteet suojaavat, lievittävät kipua ja nopeuttavat paranemista.  
Tuoteominaisuuksiltaan tuotteet ovat parhaita kategoriassaan.

Kuluttajat kertovat, että hyvällä rakkolaastarilla on kaksi ominaisuutta ylitse muiden
1. Lievittää kipua välittömästi – päivää voi jatkaa normaalisti jopa samoissa kengissä!
2. Pysyy paikallaan - ei rullaudu pois kuten tavalliset laastarit

Compeed®-rakkolaastari on selkeä ykkönen kaikilla kriteereillä mitattuna!*

* Kuluttajatutkimus: Market insight report, 
Compeed brand survey Finland 2/2018

Compeed®  Rakkolaastari  
Medium 10 kpl säästöpakkaus*
Uusi suurempi pakkaus Suomen  
myydyintä rakkolaastaria.
* hintaetu verrattuna Compeed® 
 Rakko laastari  5 kpl pakkaukseen

M3 nro 1992435 
ME 6 
Tamro: 2150712

10 KPL

Medium

Sport

Compeed® Sport Rakkolaastari  
Jalkapohjaan 5 kpl
Jalkapohjien rakot ovat yleinen on-
gelma, sillä jalkapohjaan kohdistuu 
enemmän sivuttaisliikettä, kiertovoi-
maa ja painetta kuin muualle jalkaan. 
Compeed® Rakko laastari Jalka-
pohjat on  muotoiltu pysy mään hyvin 
 paikoillaan jalka pohjassa, ja siinä on 
erityinen paksumpi vaimennusosio, 
joka lievittää jalkapohjan rakon  
painetta ja kipua.
M3 nro 1670095 
ME 12 
Tamro: 2099679 3 574660 559859

Sport-rakkolaastarit

Compeed® Sport Rakkolaastari 
kantapäälle 5 kpl
Antaa 20 % lisävaimennusta* 
 hiertymiä vastaan hunajakenno-
mallisten tyynyjen ansiosta. 
Sport-Rakkolaastarin ansiosta 
menosi ei pysähdy epä muka vissakaan 
kengissä.
* verrattuna Compeed®  Rakko laastari Mediumiin

 
M3 nro 1670105 
ME 12 
Tamro: 2058501 3 574660 649161

JALKOJENHOITO
APTEEKKIEN TUOTEVALIKOIMA
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3 574660 696370 3 574660 259285

Compeed®  
Liikavarvaslaastari 10 kpl
Sisältää aktiivista geeliä, joka lievittää 
välittö mästi kipua ja helpottaa liika-
varpaan  poistamista. Laastari suojaa 
ihoa  vähentämällä hankausta ja pai-
netta. Pysyy paikoillaan yli 24 tuntia*.
*Yksilölliset vaihtelut ovat mahdollisia.

M3 nro 1670015 
ME 12 
Tamro: 2053791

Compeed® Liikavarvaslaastari 
 Moisturising 6 kpl 
Suunniteltu ehkäisemään liika varpaita 
pai neelta suojaavan tyynyn sekä pitkä-
aikaisen,  kosteuttavan vaikutuksen 
avulla. Auttaa pysäyttämään liika varpaat 
jo ennen niiden syntymistä.

M3 nro 1670115 
ME 12 
Tamro: 2117034

Compeed®-liikavarvaslaastarit

EHKÄISEE SUOJAA

Compeed® Rakkolaastarit 
Varpaille 8 kpl
Muotoiltu varpaiden pienille  
rakoille sopivaksi.

M3 nro 1670030 
ME 12 
Tamro: 2052736

Compeed®  
Rakonestopuikko 
Ehkäisee tehokkaasti ihon hankautumis-
ta ja  rakkojen muodostumista. Yhdeksän 
kymmenestä käyttäjästä sai apua rakko-
jen ja hiertymien ehkäisyyn jaloissa.* 
*Tuotteen käyttöä testasi 200 kuluttajaa  
Ranskassa ja Australiassa vuonna 2004.

M3 nro 1992418 
ME 6 
Tamro: 2151611 3 663555 002225

3 574660 127676

Compeed® Rakkolaastarit 
Mix-pack 5 kpl
Sisältää kolme eri kokoa: Medium,  
small ja varpaat. Täydellinen pakkaus 
matkalle mukaan!

M3 nro 1992422 
ME 12 
Tamro: 2151918 3 663555 002690

Compeed® Rakkolaastarit 
Pieni 6 kpl
Pienille rakoille esimerkiksi jalan  
sivuissa.

M3 nro 1992424 
ME 12 
Tamro: 2152064 3 663555 001617

Compeed®-rakkolaastarit

Compeed® Sormenpään  
halkeamat -laastari 10 kpl
Muotoiltu suojaamaan ja hoitamaan vahin-
goittuneita kynsinauhoja ja sormenpäiden 
halkeamia. Compeed® -laastari toimii kuin 
toinen iho edistäen haavan luonnollista 
paranemisprosessia:
• Helpottaa kipua ja painetta
• Suojaa haavoja estäen niiden tulehtumisen

M3 nro 1670000 
ME 12 
Tamro: 2052892

Compeed®-laastari sormenpään halkeamille

3 574660 348538

Compeed® Rakkolaastarit
Mix-pack 5 kplMix-pack 5 kpl
Sisältää kolme eri kokoa: Medium, 
small ja varpaat. Täydellinen pakkaus 
matkalle mukaan!

M3 nro 1992422
ME 12
Tamro: 2151918

Compeed®  
Vaivaisenluut -laastari 5 kpl
Lievittää välittömästi  vaivaisenluuhun 
kohdistuvaa kipua ja painetta ja suojaa 
hiertymiseltä. Ehkäisee rakkojen ja  
kovettumien muodos tumista.

M3 nro 1670040 
ME 12 
Tamro: 2054096

Compeed® Huuliherpes laastari  
15 kpl
Helpompi asettaa huuleen uuden  
asettimen ansiosta.
 
M3 nro 1992431 
ME 12 
Tamro: 2172252

3 574660 134308

Compeed®-huuliherpeslaastari

3 574660 259216

Compeed®  
Kovettumat -laastari 6 kpl
Hydrokolloiditeknologia kosteuttaa  
ja pehmentää kovettunutta ihoa ja  
lievittää kipua ja hankausta.

M3 nro 1670035 
ME 12 
Tamro: 2053494

Compeed® Huuliherpeslaastari vaikuttaa jopa 12 tuntia**, parantaa nopeasti ja  
vähentää merkittävästi ruven muodostumista verrattuna asikloviirivoiteisiin.  

Koska laastari peittää herpesrakkulan ja toimii virussuojana***,  
se myös vähentää huuliherpeksen leviämisen riskiä. 

Compeed®-vaivaisenluu- ja kovettumalaastarit

UUDISTUNUT 
PAKKAUS

3 663555 002102

HE
LP

PO KIINNITTÄÄ

Uudistunut asetin

1. 2.

4. 6.5.

3.

1. 2.

4. 6.5.

3.1. 2.

4. 6.5.

3.1. 2.

4. 6.5.

3.1. 2.

4. 6.5.

3.2.1 4.33.2

5.4 6.5

JALKOJENHOITO
APTEEKKIEN TUOTEVALIKOIMA

JALKOJENHOITO JA HUULIHERPES
APTEEKKIEN TUOTEVALIKOIMA

*Karlsmark T. et al. 2008: Randomized clinical study comparing COMPEED® cold sore patch to acyclovir  
cream 5% in the treatment of Herpes simplex labialis. J Eur Acad Dermatol Venereol. 22 (10): 1184-1193.
** Kliinisessä tutkimuksessa 25 prosentilla tutkimukseen osallistuneista 174 henkilöstä laastari pysyi  
paikoillaan 12 tuntia tai kauemmin. Yksilölliset erot ovat mahdollisia
*** Laastari toimii virussuojana, vähentäen huuliherpeksen leviämisen riskiä.
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3 574660 127676

3 663555 0026903 663555 001624

3 663555 001617

Compeed® Rakkolaastari 
Varpaat 8 kpl
Muotoiltu varpaiden pienille  
rakoille sopivaksi.

M3 nro 1670030 
ME 12

Compeed® Rakkolaastari 
Pieni 6 kpl
Pienille rakoille esimerkiksi  
jalan sivuissa.

M3 nro 1992424 
ME 12

Compeed®  Rakkolaastari 
Medium 5 kpl
Erityisesti kantapään rakoille.
Myydyin Compeed!

M3 nro 1992425 
ME 12

Compeed® Rakkolaastari 
Mix-pack 5 kpl
Sisältää kolme eri kokoa:  
Medium, small ja varpaat.
Täydellinen pakkaus matkalle  
mukaan!

M3 nro 1992422 
ME 12

Miwana Naturell 30ml
Kosteuttaa ja puhdistaa nenän limakal-
voja hellävaraisesti. Suolapitoisuus vas-
taa kehon nesteitä, mikä tekee nenän 
limakalvojen hoidosta erittäin miellyttä-
vää. Imeväisille, lapsille ja aikuisille.
Sopii päivittäiseen käyttöön ympäri 
vuoden, ei aiheuta riippuvuutta.
Säilöntäaineeton. CE-merkitty.

M3 nro 1000820 
ME 12 
Tamro: 2170173

Miwana Naturell Plus 30ml
Helpottaa limakalvojen turvotusta, 
ei aiheuta riippuvuutta. Erinomainen 
esimerkiksi flunssan, allergian tai 
raskauden aiheuttamaan nenän tuk-
koisuuteen. Suolapitoisuus sama kuin 
valtamerissä 3,5 %. Aikuisille ja alkaen 
3-vuotiaille lapsille.
Säilöntäaineeton. CE-merkitty.

M3 nro 1000821 
ME 12 
Tamro: 2170181

Drop it silmätipat Dry eyes 10ml
Voitelee ja kosteuttaa silmiä aloe veran 
ja natriumhyaluronaatin avulla. Auttaa 
lievittämään liiallisesta altistumisesta 
kuivalle huoneilmalle, auringonvalosta, 
tuulesta ja saasteista aiheutuvaa sil-
mien kuivumista. Voidaan käyttää myös 
piilolinssien kanssa. CE-merkitty.

M3 nro 1400615 
ME 12 
Tamro: 2170199

Drop it silmätipat Red eyes 10ml
Voitelee, kosteuttaa ja kirkastaa silmiä 
luonnollisen ahosilmäruohon ja kamo-
millauutteen avulla. Lievittää silmien 
punoitusta johon usein liittyy ärsytystä 
ja roskan tunnetta silmässä. Voidaan 
käyttää myös piilolinssien kanssa. 
CE-merkitty.

M3 nro 1400616     
ME 12 
Tamro: 2170207

7 350028 547043

7 350028 5434107 350028 543403

7 350028 547050

NENÄSUIHKEET

SILMÄTIPAT

PÄIVITTÄISTAVARAKAUPAN  
TUOTEVALIKOIMA

8584



iWhite Instant  valkaiseva  
hammastahna 75 ml
Tehokas valkaisu kolmiteho- koostu-
muksen ansiosta! Poistaa plakkia ja 
värjäytymiä ja ehkäisee niiden muo-
dostumista sekä vahvistaa hampaita.

M3 nro 1680003 
ME 12 
Tamro: 2154441

iWhite Instant  
valkaiseva suuvesi 500 ml
Nopeasti valkoisemmat hampaat  
Blue covarine ja PAP-ainesosan 
avulla. Poistaa ja ehkäisee plakin 
uudelleen muodostumista.  
Fluori vahvistaa hampaita.

M3 nro 1680000 
ME 12 
Tamro: 2154144 5 425012 531147

iWhite Dark Stains  
hammastahna  75 ml
Suunniteltu erityisesti kahvin, teen, 
tupakan tai punaviinin aiheuttamien 
värjäytymien poistoon. Ehkäisee  
värjäytymiä ja raikastaa hengityksen.
Sisältää aktiivihiiltä.
M3 nro 1690004 
ME 12 
Tamro 2153997 5 425012 532373

iWhite Dark Stains  
valkaisumuotit 6 kpl
Suunniteltu erityisesti poistamaan  
ja estämään värjäytymiä, jotka ovat  
syntyneet: kahvista, teestä, tupakasta  
ja punaviinistä. Raikastaa hengityk-
sen. Sisältää aktiivihiiltä. 6 käyttö-
valmista muottia.
M3 nro 1690005 
ME 10 
Tamro: 2154292 5 425012 532588

5 425012 531130

iWhite Instant2  
valkaisumuotit 6 kpl
Ainutlaatuinen kolmitehoinen  
esitäytetty valkaisumuotti, joka  
valkaisee välittömästi jopa 8 sävyä 
sekä vahvistaa hampaita.

M3 nro 1680002 
ME 10 
Tamro 2153849 5 425012 531437

Ammattimainen  
sarja valkoisimmille  

hampaille.

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

HAMPAIDEN VALKAISU
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Tri Tolonen Cardiomega  
120 kaps.
M3 nro 1012557 
ME 3 
Tamro: 
2022028 6 416771 012557

Tri Tolonen E-EPA  
650 mg 120 kaps.
M3 nro 1052164 
ME 3 
Tamro: 
2095099

ERIKOISVAHVAT OMEGA-3 VALMISTEET - TRI TOLONEN E-EPA 
Vahva Omega-3-valmiste! Tri Tolonen E-EPA on omega-3-valmisteiden pioneeri Suomessa ja tuotteita on  
myyty jo 80-luvulta lähtien. Tri Tolonen E-EPAa on saatavilla 500 mg ja 650 mg vahvuuksilla kapselia kohti.  

Siksi 1-2 kapselia päivässä riittää. Kapselit sisältävät myös D-vitamiinia 12,5µg.

Tri Tolonen E-EPA  
500 mg 60 kaps.
M3 nro 1052133 
ME 5 
Tamro: 
2096204

Tri Tolonen E-EPA  
500 mg 120 kaps.
M3 nro 1052140 
ME 3 
Tamro: 
2096055

Tri Tolonen E-EPA  
650 mg 60 kaps.
M3 nro 1052157 
ME 5 
Tamro: 
20949446 430012 052133 6 430012 052140 6 430012 0521646 430012 052157

CARDIOMEGA
Hyvinvointia sydämelle! Tri Tolonen CardiOmega sisältää sydämen hyvinvoinnille optimin yhdistelmän  

EPA:a ja DHA:ta. Yksi kapseli sisältää 1000 mg kalaöljyä, josta 90 % on omega-3-rasvahappoja.
 Tri Tolonen CardiOmega sisältää sydämen hyvinvoinnille optimin yhdistelmän 

EPA:a ja DHA:ta. Yksi kapseli sisältää 1000 mg kalaöljyä, josta 90 % on omega-3-rasvahappoja.

Tri Tolonen B12-vitamiini 1000 µg 
60 tabl.
B12-vitamiini muistin tueksi ja oleel-
linen lisä vegaaneille! B12- vitamiini 
edistää hermoston normaalia toimintaa 
ja normaaleja psykologisia toimintoja.

 
M3 nro 1154106 
ME 5 
Tamro: 2138907 6 430012 054106

Tri Tolonen D-vitamiini 50 µg  
60 kaps.
Vahva D-vitamiini päivittäiseen 
 tarpeeseen! Tri Tolonen D-vitamiini 
on auringonkukkaöljyssä ja D-vitamiini 
on luontaista D3-vitamiinia, joka on 
eristetty lampaanvilla rasvasta. Pieni 
kapseli!
M3 nro 1012564 
ME 5 
Tamro: 2055614

Tri Tolonen D-vitamiini 100 µg 
60 kaps.
Vahva D-vitamiini päivittäiseen 
 tarpeeseen! Tri Tolonen D-vitamiini 
on auringonkukkaöljyssä ja D-vitamiini 
on luontaista D3-vitamiinia, joka on 
eristetty lampaanvilla rasvasta. Pieni 
kapseli!
M3 nro 1015565 
ME 5 
Tamro: 2082477

Tri Tolonen Monivitamiini 
90 tabl.
Energiaa päivääsi! Tri Tolonen Moni-
vitamiini sisältää 12 vitamiinia ja 7 
kivennäisainetta elimistön hyvinvointiin 
ja 1 tabletti päivässä varmistaa kattavan 
vitamiiniannoksen.

M3 nro 1053130 
ME 6 
Tamro: 2372001

Tri Tolonen Sinkkiasetaatti  
60 tabl.
Vastustuskykyä! Tri Tolonen sinkki-
valmiste on sinkkiasetaatin muodossa. 
Tabletti imeskellään hitaasti joka toinen 
tunti.

 
M3 nro 1054120 
ME 6 
Tamro: 2139053 6 430012 054120

6 416771 0155656 416771 012564 6 430012 053130

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

OMEGA-3
VITAMIINIT JA  

VASTUSTUSKYKY
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COLLAGEN-VALMISTEET 
Kiinteä ja kaunis iho!  

Kehon kollageenin tuotanto alkaa hiipua jo 25-vuotiaana.  
Tri Tolonen Collagen on kollageenin, sinkin, biotiinin, C-vitamiinin  

ja karnosiinin  täsmä yhdistelmä ihollesi.

Tri Tolonen Collagen 30 tabl.
 
 
 
 
 

 
M3 nro 1053526 
ME 6 
Tamro: 2399509 6 430012 053826

Tri Tolonen Biotin Strong 5 mg  
30 kaps.
Vahvistusta hiuksille! Tri Tolonen Bio-
tin Strong 5 mg sisältää monipuolisesti 
tarkkaan valittuja ravintoaineita, jotka 
edistävät hiusten hyvinvointia juuresta 
alkaen ja vauhdittavat hiusten kasvua.  
Tabletissa 5 mg biotiinia!
M3 nro 1000705 
ME 5 
Tamro: 2151173 6 430012 054281

Tri Tolonen Collagen 60 tabl.
 
 
 
 
 

 
M3 nro 1053314 
ME 5 
Tamro: 2373678 6 430012 053314

Tri Tolonen Superman+  
60 tabl.
Normaalin testosteronitason yllä-
pitoon! Tri Tolonen Superman sisäl-
tää miehiselle kunnolle tarkoi tettuja 
ainesosia kuten Tribulus terrestris 
uutetta ja Muira Puamaa (Ptychopeta-
lum olacoides -nimisen puun kuoresta 
valmistettua uutetta),  
L-arginiinia ja guaranaa sekä  
sinkkiä ja seleeniä.
M3 nro 1053529 
ME 5 
Tamro: 2397248 6 430012 053529

Tri Tolonen Menohop strong  
30 kaps.
Hormonitoiminnalle! Tri Tolonen 
Menohop Strong sisältää B6-vitamiinia, 
humalauutetta, sinkkiä ja D-vitamiinia. 
Tuote soveltuu parhaiten yli 50-vuotiail-
le naisille.

M3 nro 1140104 
ME 6 
Tamro: 2099562 6 430012 052614

Tri Tolonen Karpalo + C  
60 kaps.
Tri Tolonen Karpalo + C-vitamiini 
on vahva karpalovalmiste naisen 
immuunijärjestelmän hyvinvointiin.  
Suositeltu vuorokausiannos  vastaa 
10-20 g tuoreita karpaloita.  Sopii 
sekä kuuriluontoiseen että  jatkuvaan 
käyttöön. 

M3 nro 1053192 
ME 5 
Tamro: 2373827 6 430012 053192

Tolonen Karpalo +  
Maitohappobakteerit 60 kaps.
Vastustuskykyä naisille ja miehille.  
Vahva annos standardoitua amerikan-
karpalouutetta (Vaccinium macro-
carpon), jossa 30 % protoantosyanideja 
(PAC). Annos 2 kapselia vastaa 37 g 
tuoretta karpaloa sekä sisältää 6 eri 
maitohappobakteerikantaa ja 1 mrd 
elävää maitohappobakteeria.  
Lisänä C-vitamiini ja sinkki.
M3 nro 1001398 
ME 6 
Tamro: 2171833

Tri Tolonen Maitohappobakteerit  
60 kaps.
Vahva maitohappobakteerivalmiste!  
Tri Tolonen Maitohappobakteerit 
sisältää viittä eri tutkittua maito-
happobakteerikantaa ja yksi kapseli 
sisältää 4 mrd. maitohappobakteeria.

 

M3 nro 1011543 
ME 5 
Tamro: 2016731 6 416771 011543

Tri Tolonen Saltbalans Super  
100 kaps.
Tri Tolonen Saltbalans Super pois-
taa turvotusta, tukee laihdutusta ja 
virkistää väsyneitä jalkoja. Sisältää 
tehoyhdistelmän rautamyrttiä, ran-
nikkomännyn kuoriuutetta, magne-
siumia ja C-vitamiinia. 
 

M3 nro 1103108 
ME 6 
Tamro: 2149284 6 430012 052867

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

6 430012 054557

UUTUUS

KAUNEUS HYVINVOINTI
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STRESSIÄ JA SIITÄ  
JOHTUVAA HUONOA UNTA

BERBERIN + KROMI SOKERITASAPAINOLLE
Tri Tolonen Berberin + kromi auttaa ylläpitämään verensokeri-

tasapainoa ja se edistää normaalia aineen vaihduntaa.  
Tuote sopii käytettäväksi myös yhdessä kolesteroli- ja  

diabeteslääkkeiden kanssa.

Tri Tolonen Berberin + kromi  
120 tabl.
M3 nro 1053260 
ME 5  
Tamro: 2397099

Tri Tolonen Berberin  
120 tabl.
M3 nro 1153222 
ME 5 
Tamro: 2373520 6 430012 0532226 430012 053260

Tri Tolonen Berberin + kromi  
30 tabl.
M3 nro 1053819 
ME 6 
Tamro: 2399350 6 430012 053819

Tri Tolonen Ubikinon Q10 50 mg  
60 kaps.
M3 nro 1111505 
ME 5 
Tamro: 2019032

Tri Tolonen Ubikinon Q10 100 mg  
+ B-vitamiinit 30 kaps.
M3 nro 1053840 
ME 6 
Tamro: 2399202

UBIKINON + B-VITAMIINI - ENERGIAA JA VIRKEYTTÄ!
Tri Tolonen ubikinon-B-vitamiinikapseleilla voi korvata ikääntymisen  
aiheuttamaa ubikinonin tuotannon vähenemistä. Ubikinonin tuotanto  

vähenee voimakkaasti noin 30 vuoden iästä alkaen.

UUPUMUKSEEN,  
STRESSIIN JA LIHAKSILLE
Tri Tolonen Metarelax® rauhoittaa ja rentouttaa kehoa ja mieltä. 

Tuote sisältää mm. magnesiumia vatsaystävällisessä glyserofos-
faatti-muodossa sekä tauriinia. Magnesium, B6- ja B12-vitamiini 
sekä foolihappo auttavat vähentämään väsymystä ja uupumusta. 
Magnesium, B6- ja B12-vitamiini edistävät hermoston normaalia  
toimintaa. Magnesium edistää lihasten normaalia toimintaa. 
 D-vitamiini edistää normaalin lihastoiminnan ylläpitämistä. 

Suositeltava vuorokausiannos on 2 tablettia iltaisin ennen  
nukkumaanmenoa. Ravintolisä ei korvaa monipuolista ja  
tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja.

6 430012 0538406 416771 011505

Tri Tolonen Ubikinon Q10 100 mg  
+ B-vitamiinit 180 kaps.
M3 nro 1052171 
ME 5 
Tamro: 2096352

Tri Tolonen Ubikinon Q10 200 mg 
60 kaps.
M3 nro 1052393 
ME 5 
Tamro: 2132587 6 430012 052393

VAHVA! 
200mg

BERBERIN
Vahva berberiini! Beberiiniä on 

käytetty kansanlääkinnässä yli 3000 
vuoden ajan. Tri Tolonen Berberin  

 valmistetaan  Berberis aristata-juu-
resta. Suositeltu vuorokausiannos 
sisältää 1000–1500µg berberiiniä.

Tri Tolonen Melatoniini  
1,9 mg 30 tabl.
Pitkävaikutteinen melatoniini uni-
ongelmiin ja aikaerorasitukseen! 
Tri Tolonen Melatoniini 1,9 mg auttaa 
lyhentämään nukahtamisaikaa ja  
lievittämään aikaeron yksilöllisiä  
vaikutuksia.
 
M3 nro 1053564 
ME 6 
Tamro: 2399954

Tri Tolonen Metarelax® 45 tabl.
M3 nro 1000951 
ME 6 
Tamro: 2171809

6 430012 053864

6 430012 054458

UUTUUS!

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

69 % 
suomalaisista  

kärsii uniongelmista 
viikottain

VERENSOKERI JA ENERGIA STRESSI, UUPUMUS, LEPO
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CARNOSIN-VALMISTEET
Vahva karnosiini! Tri Tolonen Carnosin 600 mg ja Tri Tolonen Carnosin Forte  
400 mg -tableteista karnosiini vapautuu hitaasti, vasta ohutsuolessa, jossa  

se imeytyy. Valmiste sisältää karnosiinin lisäksi E-vitamiinia ja sinkkiä.  
E-vitamiini edistää solujen suojaamista hapettumisstressiltä. Sinkki edistää 

normaalia proteiinisynteesiä.

Tri Tolonen Carnosin Forte  400 mg 
60 tabl.
M3 nro 1012441  
ME 4 
Tamro: 1975564

Tri Tolonen Sport-Carnosin 600 mg 
60 tabl.
M3 nro 1014445 
ME 4 
Tamro: 20136626 416771 012441

NIVELAMIN STRONG -VALMISTEET
Hyvinvointia nivelille! Tri Tolonen Nivelamin Strong on monipuolinen  
valmiste ja se sisältää glukosamiinia, kondroitiinisulfaattia, MSM:ää,  

kurkumaa, inkivääriä, kuparia sekä C- ja D-vitamiineja. 

Tri Tolonen Nivelamin Strong 
30 tabl.
M3 nro 1053833 
ME 6 
Tamro: 2399657

Tri Tolonen Nivelamin Strong 
90 tabl.
M3 nro 1053437 
ME 5 
Tamro: 2397040 6 430012 0534376 430012 053833

Tri Tolonen sekadisplay 68 pakettia
10 kpl Tri Tolonen 60kaps Karpalo+C 
12 kpl Tri Tolonen 30tabl Collagen 
12 kpl Tri Tolonen 60kaps D-vitamiini 100 mcg
12 kpl Tri Tolonen 60kaps E-EPA 500 mg
12 kpl Tri Tolonen 60tabl Sinkkiasetaatti
10 kpl Tri Tolonen Monivitamiini

M3 nro 1001201

Tri Tolonen sekadisplay 68 pakettia
12 kpl Tri Tolonen 30 kaps Ubikinon 100mg
12 kpl Tri Tolonen 30 tabl Berberin+kromi 
12 kpl Tri Tolonen 30 tabl Collagen
12 kpl Tri Tolonen 30 tabl Nivelamin Strong
10 kpl Tri Tolonen 60 kaps Karpalo+C
10 kpl Tri Tolonen maitohappobakteeri

M3 nro 1054145

16430012054493

6 430012 054151

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

Tri Tolonen Magnesium Plus 
90 tabl.
M3 nro 1053369 
ME 5 
Tamro: 2397487 6 430012 053369

MAGNESIUM
Tupla magnesium! Tri Tolonen Magnesium Plus sisältää nopeavaikutteista 

magnesiumsitraattia ja pitkävaikutteista  magnesiumoksidia. Hyvä lisä lihas-
ten, luuston ja hermoston hyvinvointiin niin ikäihmisille kuin aktiiviliikkujille.

LIIKKUMINEN,  
LIHAKSET JA NIVELET

TELINEESSÄ MYYDYIMMÄT 
TRI TOLONEN -TUOTTEET

TELINE

OTA
ELÄMÄ
OMIIN

KÄSIISI

TRI TOLONEN TEHOKAS JA  
PIDETTY TV-MAINONTA JATKUU 

SYYSKUUSSA 2021!
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Friggs C-pore  
sitruuna 
20 tabl.
M3 nro 1280073 
ME 12 
Tamro: 1989763

Friggs C-pore  
cola 
20 tabl.
M3 nro 1280095 
ME 12 

Friggs C-pore  
appelsiini 
20 tabl.
M3 nro 1280065 
ME 12 
Tamro: 1989318

Friggs C-pore  
Minttu & Lime 
20 tabl.
M3 nro 1280066 
ME 12

Tamro: 2172534

Friggs C-pore  
mustikka 
20 tabl.
M3 nro 1280074 
ME 12

Friggs  
ABCDE -pore sitrus 
20 tabl.
M3 nro 1280354  
ME 12

Friggs  
ABCDE -pore appelsiini-ananas 
20 tabl.
M3 nro 1001028   
ME 12 
Tamro:  
2172161

Friggs ABCDE -pore  
Kalsium+D+K appelsiini-greippi
20 tabl.
M3 nro 1001027   
ME 12 
Tamro: 
2172179

Friggs  
Magnesiumpore sitruuna 
2 poretablettia sis. 100 % vuoro kautisen 
saannin vertailuarvosta. 20 tabl.
 
M3 nro  
1280356 
ME 12

Friggs  
Rauta+C pore 
20 tabl.
M3 nro 1280360 
ME 12  
Tamro: 
2172153

RAVINTOLISÄT RAVINTOLISÄT

PORE  
JOKA 

MAKUUN

UUTUUS

UUTUUS

Friggs B-active  
porevitamiini 
20 tabl.
M3 nro 1101331 
ME 12 
Tamro:  
2405264 

Friggs B-active  
porevitamiini 
säästöpakkaus, 3x20tabl.
M3 nro  
1101332 
ME 4

Friggs DSP Poreteline  
seka 96 kpl
Sis.  
B-active
Magnesium pore
 
M3 nro  
1143138

6 430012 053482

7 310102 803564

7 310182 8035467 310102 803601

6 430012 053505

6 430012 054250

7 350028 547081

Friggs DSP Poreteline  
seka 96 kpl
Sis. ABCDE-pore sitrus,  
C-pore appelsiini,  
C-pore minttu & lime,  
C-pore sitruuna
M3 nro  
1000900

C-POREET OMEGA-3 & MAGNESIUM

TELINEETMONIVITAMIINIT

7 350028 546381 7 313902 800658 7 350028 542741 7 313902 8007337 350028 546091

Friggs omega-3  
säästöpakkaus
kalaöljy-monivitamiini-kivennäisaine-
valmiste 135 kaps.
M3 nro 1000872 
ME 6 
Tamro:  
2170900

6 430012 054434

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

MAKUUN

7 350028 547494

7 350028 547487

9796



Elivo Kalsium & Magnesium &  
D-vitamiini –yhdistelmä valmiste 
80 purutabl.
Omenanmakuinen yhdistelmävalmis-
te sisältää luustolle välttämättömät 
rakennusaineet. Magnesium toimii 
yhdessä kalsiumin kanssa hermoston, 
lihasten ja sydämen toiminnan sääte-
lyssä. D3-vitamiini tehostaa kalsiumin 
imeytymistä suolistossa. Makeutettu 
ksylitolilla ja stevioliglykosideilla.

M3 nro 1093730 
ME 10  
Tamro: 2093730

Elivo D-vitamiini 25 µg   
omenanmakuinen 120 tabl.
Sisältää hyvin imeytyvää D3-vitamiinia. 
Se sopii koko perheelle ympärivuoti-
seen käyttöön. D-vitamiinin tehtävä on 
parantaa kalsiumin ja fosfaatin imey-
tymistä suolistossa ja auttaa kalsiumia 
kiinnittymään luustoon.

M3 nro 1055630 
ME 10 
Tamro: 2055630

Elivo Omega-3 Vahva Plus 70 kaps.
Yhdessä kapselissa on 1020 mg ome-
ga-3-rasvahappoja, joista 600 mg  
E-EPA-rasvahappoja ja 300 mg E-DHA 
-rasvahappoja. Elivo Omega-3 Vahva 
Plus on apteekkimarkkinoiden vahvin 
etyyliesteröity omega-3-valmiste ja so-
pii myös useimmille kala-allergikoille.

M3 nro 1066322 
ME 1 
Tamro: 2066322

Elivo Omega-3 Sydän 90 kaps.
Kalaöljyn EPA- ja DHA-rasvahapot 
sekä vitamiinit samassa kapselissa. 
B-ryhmän vitamiinit tukevat sydämen 
terveyttä edistämällä normaalia homo-
kysteiinin aineenvaihduntaa. A-vitamiini 
edistää limakalvojen pysymistä
normaaleina sekä edistää immuuni-
järjestelmän normaalia toimintaa. 
M3 nro 1045359 
ME 10 
Tamro: 2045359

Elivo Entsyymikapseli 20 kaps.
Mikäli ruoansulatusentsyymejä ei ole 
riittävästi, ruoka ei sula ja se jää kuor-
mittamaan suolistoa ja koko elimistöä. 
Elivo Entsyymikapselissa on yhdeksän 
eri entsyymiä. Entsyymit ovat mikro-
biperäisiä ja kapselin kuori on kasvi-
peräinen. Kapselit eivät sisällä mitään 
eläinperäisiä ainesosia. 
M3 nro 1031656 
ME 5  
Tamro: 2031656

Elivo Ruoansulattaja Plus 32 kaps.
Sisältää kymmenen eri ruoansulatus-
entsyymiä.Ruoansulatusentsyymien 
lisäksi valmiste sisältää kalsium- 
karbonaattia, joka neutraloi happoja. 
Kalsium edistää ruuansulatusentsyymien 
normaalia toimintaa. Vadelmanmakuinen 
purutabletti on makeutettu fruktoosilla ja 
luontaisella marja-aromilla.
M3 nro 1087088 
ME 5  
Tamro: 2087088

Elivo Rauta 25mg B+C 60 depottabl. 
Sisältää vatsaystävällistä ferrofuma raattia
sekä runsaasti raudan imeyty mistä edis-
tävää C-vitamiinia ja puna solujen muodos-
tukseen tarvittavia B-vitamiineja. Rauta ja 
C-vitamiini ovat samoissa depotrakeissa, 
jolloin C-vitamiini pitää raudan kaiken aikaa
suolistosta hyvin imeytyvässä ferromuodossa
(Fe2+) jolloin hyödynnettävyys paranee.
M3 nro 1019222  
ME 10 
Tamro: 2019222

Elivo Kalsium-Magnesium  
120 purutabl.
Magnesiumin ja kalsiumin yhdistelmä  
on ihanteellinen paljon liikkuville naisille 
sekä henkilöille, jotka haluavat pitää huolta 
luustonsa hyvinvoinnista. Kalsium toimii 
magnesiumin kanssa hermoston, lihasten 
ja sydämen toiminnan säätelyssä. Molempia 
tarvitaan kehon energian säätelyssä. Kalsium 
on tärkeä hampaiden ja luuston vahvistaja.
Magnesium auttaa kalsiumin imeytymisessä.
M3 nro 1021178 
ME 10 
Tamro: 2021178

6 430027 200529

6 430027 200574 6 430027 200260

6 430027 200253 6 430027 200536

6 430027 200369

6 430027 200390 6 430027 200635

Elivo Puhdistusvaahto  
herkälle iholle 150 ml
Pehmeä vaahto pesee kasvot hellästi ja 
tehokkaasti. Soveltuu sekä kasvo- että 
silmämeikin poistoon. Sisältää ihoa 
kosteuttavien ainesosien erikoisseok-
sen Lactil®, joka ylläpitää ihon luonnol-
lista kosteustasapainoa.

M3 nro 1022242 
ME 6 
Tamro: 2022242

Elivo kasvovesi 200 ml
Kasvovesi sopii myös silmämeikin puh-
distukseen. Sisältää ihoa kosteuttavien 
ainesosien erikoisseoksen, Lactil®, joka 
säilyttää ja ylläpitää ihon luonnollista 
kosteustasapainoa. Allantoiini rauhoit-
taa ja pehmentää herkkää kasvojen 
ihoa. Mieto tuoksu. pH 5.5.

M3 nro 1030591 
ME 6 
Tamro: 2030591

Elivo kosmetiikka kehitetään ja valmistetaan Suomessa.

Kasvojen hoitotuotteissa on huomioitu pohjoisen ilmaston vaihteleva sää. Tuotteiden raaka-aineet
ovat puhtaita ja korkealaatuisia ja niiden valmistukseen on käytetty kosteuttavia, uudistavia

ja rauhoittavia ainesosia kuten pantenolia ja aloe veraa. 

Elivo käsivoide ja suihkusaippua sopivat päivittäiseen käyttöön kaikille ihotyypeille.
Hoitavina ainesosina on muun muassa dekspantenoli, helokkiuute, aloe vera ja E-vitamiini.

Elivon kosmetiikka tuotteilla on Suomalaisen Työn Liiton Avainlipputunnus
ja ne löytyvät Allergia- ja Astmaliiton allergiaportaalista.

6 430027 200277 6 430027 200321 6 430027 200475

6 430012 052836

UUSITTU 
PAKKAUS

UUSITTU 
PAKKAUS

Elivo kosteuttava  
suihkusaippua 250 ml
Kosteuttava, miedosti omenantuoksui-
nen suihkusaippua sopii kaikille ihotyy-
peille, myös kuivalle ja herkälle iholle. 
Sopii kasvojen ja koko vartalon pesuun, 
myös intiimihygieniaan ja vauvan 
kylvetykseen. Aloe vera ja E-vitamiini 
suojaavat ja kosteuttavat ihoa  
ja helokkiuute tekee  
ihosta pehmeän.

M3 nro 1056083 
ME 6 
Tamro: 2056083

Elivo Arganöljy  
käsivoide 50 ml
Hoitaa ja pehmentää tehokkaasti kuivaa 
käsien ihoa. Sisältää luonnollista, 
antioksidanttirikasta arganöljyä ja koti-
maista rypsiöljyä. Glyseroli, aloe vera ja 
pantenoli kosteuttavat pitkävaikuttei-
sesti. E-vitamiini toimii antioksidant-
tina. Käsivoide imeytyy nopeasti ihoon 
tahraamatta. Mieto tuoksu.
M3 nro 1124204 
ME 12 
Tamro: 2124204

UUSITTU 
PAKKAUS

RAVINTOLISÄT KOSMETIIKKA
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Elivo Intiimipesuneste 200 ml
Hajusteeton ja väriaineeton pesuneste 
pesee hellävaraisesti ihoa ärsyttämättä. 
Tuote sisältää ihoystävällistä maito-
happoa, joka ylläpitää intiimialueen 
luonnollista pH-tasapainoa. Ihanteelli-
nen pH 4,2 (emättimen normaali  
pH 3,8-4,2). Sopii jokapäiväi-
seen intiimi hygieniaan.

M3 nro 1004653 
ME 6 
Tamro: 2004653

Elivo Liukastingeeli 75 ml
Hajusteeton ja vesipohjainen liukastin-
geeli sopii jokapäiväiseen käyttöön her-
killekin limakalvoille. Sisältää kosteutta 
sitovia ja hoitavia aineita, mm. maito-
happoa ja glyserolia. Ei sisällä parabee-
neja eikä silikonia. Sopii käytettäväksi 
kondomin kanssa. CE-merkit-
ty terveydenhuollon tarvike.

M3 nro 1065852 
ME 6 
Tamro: 2065852

Elivo Intiimituotteet kehitetään ja valmistetaan Suomessa auttamaan ihon luontaisen suojan  
toimintaa. Epäsopivat ja liian voimakkaat puhdistustuotteet voivat aiheuttaa kiusallisia ongelmia. 
Raskaus, imetys, tietyt kuukautiskierron vaiheet ja vaihdevuodet muuttavat estrogeenitasapainoa, 

mikä voi aiheuttaa kuivuutta intiimialueella. Intiimialueella tulisi aina käyttää tuotteita, jotka  
kosteuttavat ja hoitavat ihoa sekä ylläpitävät luonnollista pH-tasapainoa. 

6 430027 2005056 430027 200192

Salus Magnesium 250 ml
Salus Magnesium on markkinoiden ainoa 
nestemäinen magnesium. Sisältää myös 
hedelmämehuja ja yrttejä. Magnesium on 
elimistön tärkeä kivennäisaine, joka tukee 
lihasten ja hermoston normaalia toimin-
taa sekä auttaa vähentämään väsymystä ja 
uupumusta. Ei keinotekoisia säilöntä- tai
väriaineita. Noin 2 viikon kuuri.
M3 nro 1632282 
ME 8 
Tamro:  
2042497

Salus Floradix 250 ml & 500 ml
Salus Floradix on rauta-vitamiini-
valmiste, joka sisältää myös hedelmä-
mehuja ja vahvistavia yrttejä. Väsymyk-
seen ja uupumukseen. Imeytyy hyvin 
eikä ärsytä vatsaa. Ei keinotekoisia säi-
löntä- tai väriaineita. Noin 2 viikon kuuri.
250 ml M / E 8 
M3 nro 1632159 
Tamro: 2042786

500 ml / ME 6 
M3 nro 1632258 
Tamro: 2042794

Salus Floravital 250 ml & 500 ml
Salus Floravital on rauta-vitamiini-
valmiste erikoisruokavalioiden tueksi. 
Gluteeniton, hiivaton ja makeutta maton. 
Noin 2 viikon kuuri.

250 ml / ME 8 
M3 nro 1161114  
Tamro: 2042935

500 ml / ME 6  
M3 nro 1161115 
Tamro: 2042943

LIHAKSISTON JA HERMOSTON 
NORMAALIIN TOIMINTAAN

Salus B-vitamiinit 250 ml
Salus B-vitamiiniyhdistelmä edistä-
mään terveyttä ja hyvinvointia. Edistää 
normaalia hermoston toimintaa sekä 
auttaa vähentämään väsymystä ja  
uupumusta. Noin 2 viikon kuuri. 
Gluteeniton, sopii vegaaneille. Sisältää 
B1, B2, B3, B6, B7 ja B12 vitamiineja.

M3 nro 1161119 
ME 8 
Tamro: 2149250

VÄSYMYS JA RAUDAN PUUTE

4 004148 3324494 004148 0171864 004148 047503

4 004148 0171794 004148 057076

100 % SÄILÖNTÄ- JA VÄRIAINEETON 
EI LISÄTTYÄ SOKERIA   •   RAAKA-AINEET LUONNOSTA

Suomen  
myydyin  

nestemäinen  
rauta- 

valmiste!

Salus Alpenkraft  
yrttikaramellit 75 g
Salus Alpenkraft yrttikaramellien 
eteeriset öljyt desinfioivat nielua ja rai-
kastavat hengitystä ja hunaja ehkäisee 
bakteerien kasvua. Eteeristen öljyillä ja 
sokerilla on limaa irrottava vaikutus.

M3 nro 1283002 
ME 12 
Tamro:  
2044584

Japol-tipat 10 ml  
(Vain Tamrosta)
Japol-tipat on perinteinen kasvirohdos-
valmiste, jota käytetään iholla, suu-
huuhteena ja inhalaatio valmisteena 
flunssan oireiden ja yskän lievittämistä 
varten. Hierottaessa vahingoittumatto-
malle iholle, Japol lievittää oireenmu-
kaisesti paikallista lihaskipua.

M3 nro 1633701 
ME 12 
Tamro:  
2052439

HELPOTUSTA HENGITYKSEEN  
JA ÄRTYNEELLE KURKULLE

4 004148 017711 4 004148 018121 4 004148 018107

Salus-tuotteet valmistetaan vastuullisesti ja ympäristöystävällisesti  
luonnon biologista monimuotoisuutta kunnioittaen.

INTIIMITUOTTEET RAUTA- JA VITAMIINIVALMISTEET

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton
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RAVINTOLISÄT

RAIKAS  
MAKU

Mivitotal Plus 1 L & 500 ml
Koko perheen perustuote, sopii 3–vuotiaasta alkaen. Auttaa 
vähentämään väsymystä ja uupumusta ja edistää immuuni-
järjestelmän normaalia toimintaa.

M3 nro 1003104 
1000 ml / ME 6  
Tamro: 2402881 

M3 nro 1003105 
500 ml / ME 6 
Tamro: 2403038 

Mivitotal Sport 1 L & 500 ml
Suunniteltu tukemaan liikuntaa ja aktiivista elämää harras-
tavaa kuluttajaa. Auttaa immuunijärjestelmän pysymistä 
normaalina raskaan liikunnan aikana ja sen jälkeen.  
Edistää normaalin lihas toiminnan ylläpitämistä. 
M3 nro 1003045 
1000 ml / ME 6 
Tamro: 2400695

M3 nro 1003546 
500 ml / ME 6 
Tamro: 2400844

7 394098 031040 7 394098 030456

7 394098 9001317 394098 031057

Nestemäiset ja monipuoliset Mivitotal® vitamiini-kivennäisaine valmisteet 
on kehitetty yksilöllisiin tarpeisiin tukemaan koko kehon  
hyvinvointia ja antamaan energiaa. Helppo ja miellyttävä nauttia.  
1 000 ml pullosta saa reilun kuukauden annoksen.

Eskio-3 Pure  
120 kalaöljykapselia  
Omega-3-rasvahapot
•  Vain luonnollista kalaöljyä  

eikä mitään muuta
•  Sydän* Aivot** Näkö**
•  Sitruunanmakuinen kapseli  

1-3 kapselia päivässä

Tamro nr 2172013 
M3 nro 1051526 
ME 6 7 391325 900476

Eskio-3 Pure  
210 ml kalaöljy 
Omega-3-rasvahapot
•  Vain luonnollista kalaöljyä  

eikä mitään muuta
•  Sydän* Aivot** Näkö**
•  Appelsiininmakuinen  

kalaöljy 1-3 ml päivässä

Tamro nr 2172005 
M3 nro 1004626 
ME 6 

Eskio-3 Kids Tuttifrutti  
210 ml kalaöljy 
Omega-3-6-, D- ja E-vitamiini
•  3–12-vuotiaalle
•  Monipuolinen kalaöljy valmiste,  

lisänä rapsiöljy
•  Sydän* Aivot** Näkö** Luuston 

kehitys ja vastustuskyky*** Solujen 
suojaus****

•  Lapsen suuhun sopiva tuttifrutin 
maku

•  1 teelusikallinen päivässä riittää!  
(5 ml)

Tarmo nr 2172021  
M3 nro 1001626 
ME 67 391325 900483 7 391325 900469

Eskio-3 kids pureskeltava geelityyny  
+ D-vitamiini 27 tabl. 
Omega-3-rasvahapot
•  Pureskeltava appelsiininmakuinen geelitabletti
•  Luonnollisen runsas rasvahappokoostumus
•  Sydän* Aivot** Näkö *** Luusto*** Vastustuskyky***
•  Mukana D-vitamiini
•  1 geelitabletti päivässä riittää!

Tamro nr 2172138 
M3 nro 1901022 
ME 8 

Eskio-3 Vegan Algae Omega-3 
+ D- ja B12-vitamiinit 30 kaps. 
Omega-3-rasvahapot
•  Sisältää runsaasti omega-rasvahappoja kasviperäisessä
    muodossa, omegat ovat peräisin merilevästä
•  Sopii myös vegaaneille
•  Lisäksi D- ja B12-vitamiinit
•  1 kapseli päivässä riittää!

Tamro nr 2172146 
M3 nro 1451022 
ME 8 7 391325 900452 7 391325 900537

UUTUUS! UUTUUS!

Eskio-3 on luonnollisuutta arvostavan  
ja valveutuneen kuluttajan tuoteperhe

Luonnollinen koostumus - vastaa kalan rasvahappokoostumusta, ei modifioitu kemiallisesti.
Puhdas – Puhtaus tutkitusti huippuluokkaa, Ruotsin lääkelaitoksen testin puhtain tuote (Eskio Kids).
Tutkittu – 130 tieteellistä tutkimusta 20 vuoden ajalta.
Tasaisesti ja taatusti laadukas – Patentoitu Pufanox-antioksidanttiyhdiste takaa kalaöljyn 
härskiintymättömyyden. Kala myös hyödynnetään nopeasti ja siitä valmistetaan raakaöljyä vain muutamassa 
tunnissa aluksen saavuttua satamaan.
Eettinen - Friend of the Sea –sertifikaatti, kestävän kehityksen mukainen toimintatapa eikä ryöstökalastusta.
Loistavat tuoteominaisuudet – rikkaita koostumukseltaan, tutkittuja terveysvaikutuksia, 
miellyttävän makuiset tuotteet, ei kalaisia röyhtäyksiä ja lapsille oma valmisteensa.

 Kaloina sardiini, sardelli ja makrilli Perun ja Chilen rannikon edustalta. 

*  EPA ja DHA edistävät sydämen normaalia toimintaa.  
 Edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla päivittäin 250 mg EPA:a ja DHA:ta.

**  DHA edistää aivotoiminnan ja näön pysymistä normaalina.  
 Edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla päivittäin 250 mg DHA:ta.

***  D-vitamiini edistää immuunijärjestelmän normaalia toimintaa ja luiden pysymistä normaalina.
****  E-vitamiini edistää solujen suojaamista hapetusstressiltä
***** Edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla päivittäin 2 g ALA:ta

Uudistunut  
brändi-ilme ja

tuotenimi!

LUONNOLLISET KALAÖLJYT LUONNOLLISET KALAÖLJYT
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Probi® Original  
maitohappo bakteeri 
80 kaps., 40 kaps. ja 20 kaps.
• Sisältää patentoitua bakteerikantaa 

Lactobacillus Plantarum 299 v 
• Paras valinta silloin, kun käyttää  

maitohappobakteeria vatsan hyvin-
vointia tukemaan

• 1 kapseli sisältää 10 mrd 
maitohappo bakteeria

• Sopii myös vegaaneille
• Yksi kapseli päivässä riittää

M3 nro 1001115 
80 kaps. / ME 6 
Tamro: 2171841

M3 nro 1001113 
40 kaps. / ME 6 
Tamro: 2171726

M3 nro 1001116 
20 kaps. / ME 12 
Tamro: 2171692

Probi® Family  
maitohappobakteeri- 
vitamiini-purutabletti 90 tabl
• Sisältää patentoituja bakteerikantoja 

Lactobacillus paracasei 8700:2 ja 
Lactobacillus plantarum HEAL9

• Koko perheelle
• Sitruksenmakuinen purutabletti
• Edistää immuunijärjestelmän nor-

maalia toimintaa – hyvä lisä päivään 
esimerkiksi flunssakautena

• Yksi tabletti sisältää 1 mrd 
 maitohappobakteeria

• Lisäksi foolihappoa, D- ja B12  
-vitamiineja

• Yksi tabletti päivässä riittää

M3 nro 1000309 
ME 6 
Tamro: 2171700

Probi® Active  
maitohappobakteeri- 
D-vitamiinikapseli 30 kaps
• Sisältää patentoiuja bakteerikantoja 

Lactobacillus plantarum HEAL9 
Lactobacillus plantarum HEAL19 
Lactobacillus paracasei 8700:2

• Vahva maitohappobakteeri luuston  
hyvinvointiin

• Suositellaan yli 50-vuotiaille
• Yksi tabletti sisältää 10 mrd 

 maitohappobakteeria
• Rikastettu D-vitamiinilla
• Yksi kapseli päivässä riittää

 
 
M3 nro 1000310 
ME 6 
Tamro: 2171718

PROBI®

MAITOHAPPOBAKTEERIT

Ryhmä Lundin yliopiston kirurgeja, mikrobiologeja ja ravitsemustieteilijöitä perusti Probi AB:n v. 1991  
tavoitteenaan kehittää suolistossa luontaisesti esiintyviin maitohappobakteereihin perustuvia tuotteita.  

Nyt Probi®-sarja saatavilla Suomesta.

PROBI® LAATUTAKUU

Kliinisesti tutkitut ja  
patentoidut kannat

Runsaasti hyödyllisiä eläviä  
maitohappobakteereita

Bakteerit säilyvät elävinä  
suolistokanavan läpi ja kiinnittyvät 

suolen limakalvoille.

Luvattu määrä bakteereita  
päiväyksen loppuun asti

Vegaaninen      Vegetaarinen      Gluteeniton      Laktoositon      Hiivaton      Soijaton

7 394098 900315

7 394098 900292 7 394098 900209 7 394098 900216

7 394098 900322
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2021 2022
touko kesä heinä elo syys loka marras joulu tammi helmi
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BIOTERAPEUTTISET HEEL-VOITEET

Ihon luonnolliseen hyvinvointiin.  

Saksalaisen lääketehtaan bioterapeuttiset voiteet ovat turvallinen ja luonnollinen tapa 
hoitaa ihoa. Niillä ei ole todettuja sivuvaikutuksia tai yhteis vaikutuksia lääkkeiden kanssa. 

Ne sopivat erinomaisesti myös pidempiaikaiseen käyttöön.

Arnica-voide 50 g
Pieniin haavoihin ja ruhjeisiin,  
mustelmiin ja hyönteisten pistoihin.

M3 nro 1108100 
ME 5 
Tamro: 1571785

Calendula-voide 50 g
Kuivalle, halkeilevalle ja ärtyneelle 
iholle. Pieniin haavoihin, lieviin palo-
vammoihin ja lieviin paleltumiin.
M3 nro 1108102 
ME 5 
Tamro: 1742931

Hamamelis-voide 50 g
Ärtyneelle ja kutisevalle iholle.  
Väsyneille jaloille.

M3 nro 1108104 
ME 5 
Tamro: 1742782

Traumeel s-voide 50 g, 100 g
Rasittuneille ja jäykille lihaksille.
 
50 g
M3 nro 1108108 
ME 5 
Tamro: 1571637
100 g
M3 nro 1108150 
ME 5 
Tamro: 2041440

7 332237 000243 6 430012 0507026 430012 050719

7 332237 000205

6 430012 050726

Tilaukset  
vain  

Tamrosta
MUUT RAVINTOLISÄT

IHO

Efamol on vahva helokkiöljyvalmiste 
iholle ja hormonitoiminnan tueksi – se 
sisältää paljon tärkeitä rasva happoja. 
Efamolin sisältämässä Rigel-helokkiöl-
jyssä on 33 % enemmän GLA:ta kuin 
muissa lajikkeissa. Rigel-helokkiöljy on 
luonnonmukainen: öljy säilyy samanlai-
sena kuin se on siemenessä. Valmistus 
tapahtuu ilman kemiallista puhdista-
mista tai jatkojalostusta. Rigel-helok-
kiöljyn teho on osoitettu yli 300 kliinisel-
lä tutkimuksella.

EFAMOL helokkiöljy + E 120 kaps.
• PMS-oireet 
• hormonitasapaino 
• kuiva ja atooppinen iho 
• akne 
• terveet limakalvot
M3 nro 1506295 
ME 3 
Tamro: 2379006

MAXOSOL 60 kaps.

M3 nro 1410010 
ME 6 
Tamro: 2402592

Maxosol sisältää 15 mg luonnollista 
beetaka roteenia, lykopeenia ja alfa-
lipoiinihappoa, jotka hidastavat ihon 
ikääntymistä ja antavat lisäsuojaa au-
ringossa oleskeltaessa. Kupari edistää 
ihon normaalia pigmentoitumista. Ei 
keltaista ihoa! 7 394098 900018

5 014154 567703

Patentoitu 
koostumus

NIVELET

MOVO sisältää tunnettua tanskalaisen 
Hyben Vital:in ruusunmarjaa, jonka 
kylmäkuivatus prosessi on patentoitu. 
Auttaa säilyttämään nivelten liikkuvuut-
ta. MOVO sisältää koko ruusunmarjan, 
myös siemenet. Tuotannossa ei lisätä 
mitään eikä mitään oteta pois.

MOVO jauhe 200 g

M3 nro 1008586 
ME 18 
Tamro: 2403780 7 394098 085869

100 %  
LUONNON-

TUOTE

LEPICOL 350 g 

M3 nro 1003440 
ME 6 
Tamro: 1982792

COLON CLEAR 
Maitohappobakteerit 60 kaps.
Vuorokausiannos (1 kaps.) sisältää  
3 miljardia maitohappobakteeria 
(Lactobacillus acidophilus, Lactococcus 
lactis, Lactobacillus casei, Bifidobacte-
rium bifidum)
M3 nro 1124318 
ME 8 
Tamro: 2134864

Colon Clear Maitohappobakteerit  
on tehokas maito-happobakteerival-
miste, joka antaa monipuolisen suojan 
suolistolle. Säilyy huoneenlämmössä. 
Matkalle mukaan!

VATSAN HYVINVOINTI 

Lepicol on vatsaa hellivä kuitujau-
he, joka sekoitetaan veteen. Sisältää 
psylliumia, inuliinia ja maitohappo-
bakteereja.

5 028523 003600

6 430012 052645
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HOMEOPAATTISET VALMISTEET

DCG Nordic AB on Ruotsissa toimiva Pohjoismaiden suurin homeopaattisten lääkkeiden valmistaja.  
Homeopaattisten lääkkeiden valmistukseen sillä on lääketehdaslupa. 

Tilaukset  
vain  

Tamrosta

2167278 ACONITUM NAPELLUS D12 H 277 FI 20 g M3 nro 1109012
2167286 ACONITUM NAPELLUS D30 H 277 FI 20 g M3 nro 1109030
2167294 ACONITUM NAPELLUS D6 H 277 FI 20 g M3 nro 1109006
2167302 AESCULUS HIPPOCASTANUM D30 H 287 FI 20 g M3 nro 1010030
2167310 ALLIUM CEPA D12 H 665 FI 20 g M3 nro 1113012
2167328 ALLIUM CEPA D30 H 665 FI 20 g M3 nro 1113030
2167336 APIS MELLIFICA D12 H 278 FI 20 g M3 nro 1119012
2167344 APIS MELLIFICA D30 H 278 FI 20 g M3 nro 1119030
2167351 ARGENTUM NITRICUM D30 H 235 FI 20 g M3 nro 1121030
2167369 ARNICA MONTANA D12 H 288 FI 20 g M3 nro 1122012
2167377 ARNICA MONTANA D200 H 288 FI 20 g M3 nro 1122200
2167427 ARNICA MONTANA D30 H 288 FI 20 g M3 nro 1122030
2167435 ARNICA MONTANA D6 H 288 FI 20 g M3 nro 1122006
2167443 ARSENICUM ALBUM D30 H 279 FI 20 g M3 nro 1123030
2167450 BELLADONNA D12 H 280 FI 20 g M3 nro 1204012
2167468 BELLADONNA D30 H 280 FI 20 g M3 nro 1204030
2167476 BERBERIS VULGARIS D30 H 269 FI 20 g M3 nro 1205030
2167484 BRYONIA CRETICA D12 H 289 FI 20 g M3 nro 1208012
2167492 BRYONIA CRETICA D30 H 289 FI 20 g M3 nro 1208030
2167500 CALCIUM CARBONICUM D12 H 246 FI 20 g M3 nro 1302012
2167518 CALCIUM CARBONICUM D30 H 246 FI 20 g M3 nro 1302030
2167526 CALCIUM PHOSPHORICUM D12 H 679 FI 20 g M3 nro 1304012
2167575 CANTHARIS D12 H 281 FI 20 g M3 nro 1306012
2167583 CANTHARIS D30 H 281 FI 20 g M3 nro 1306030
2167591 CARBO VEGETABILIS D12 H 684 FI 20 g M3 nro 1309012
2167609 CARBO VEGETABILIS D30 H 684 FI 20 g M3 nro 1309030
2167617 CHAMOMILLA D12 H 271 FI 20 g M3 nro 1312012
2167625 CHAMOMILLA D30 H 271 FI 20 g M3 nro 1312030
2167633 CHINA D30 H 689 FI 20 g M3 nro 1318030
2167641 COCCULUS INDICUS D12 H 253 FI 20 g M3 nro 1319012
2167658 COCCULUS INDICUS D30 H 253 FI 20 g M3 nro 1319030
2167666 COLOCYNTHIS D30 H 691 FI 20 g M3 nro 1323030
2167674 CRATAEGUS OXYACANTHA D12 H 270 FI 20 g M3 nro 1325006
2167724 DULCAMARA D30 H 259 FI 20 g M3 nro 1404030
2167732 EUPHRASIA OFFICINALIS D12 H 312 FI 20 g M3 nro 1503012
2167740 EUPHRASIA OFFICINALIS D30 H 312 FI 20 g M3 nro 1503030
2167757 FERRUM PHOSPHORICUM D12 H 698 FI 20 g M3 nro 1602012
2167765 FERRUM PHOSPHORICUM D30 H 698 FI 20 g M3 nro 1602030

YKSITTÄISVALMISTEET

HOMEOPAATTISET VALMISTEET

YKSITTÄISVALMISTEET

2167773 GELSEMIUM SEMPERVIRENS D12 H 291 FI 20 g M3 nro 1701012
2167781 GELSEMIUM SEMPERVIRENS D30 H 291 FI 20 g M3 nro 1701030
2167799 GRAPHITES D30 H 239 FI 20 g M3 nro 1703030
2168029 HAMAMELIS VIRGINIANA D30 H 316 FI 20 g M3 nro 1801030
2168037 HEPAR SULFURIS D12 H 247 FI 20 g M3 nro 1804012
2168045 HEPAR SULFURIS D30 H 247 FI 20 g M3 nro 1804030
2168052 HYDRASTIS CANADENSIS D12 H 700 FI 20 g M3 nro 1805012
2168060 HYPERICUM PERFORATUM D12 H 998 FI 20 g M3 nro 1807012
2168078 HYPERICUM PERFORATUM D30 H 998 FI 20 g M3 nro 1807030
2168086 IGNATIA D12 H 315 FI 20 g M3 nro 1901012
2168094 IGNATIA D30 H 315 FI 20 g M3 nro 1901030
2168102 IPECACUANHA D12 H 260 FI 20 g M3 nro 1902012
2168110 KALIUM BICHROMICUM D30 H 999 FI 20 g M3 nro 1101030
2168128 KALIUM CARBONICUM D30 H 261 FI 20 g M3 nro 1012030
2168177 LACHESIS D12 H 294 FI 20 g M3 nro 1402012
2168185 LACHESIS D30 H 294 FI 20 g M3 nro 1402030
2168193 LEDUM PALUSTRE D12 H 262 FI 20 g M3 nro 1203012
2168201 LEDUM PALUSTRE D30 H 262 FI 20 g M3 nro 1203030
2168219 LYCOPODIUM CLAVATUM D12 H 254 FI 20 g M3 nro 1207012
2168227 LYCOPODIUM CLAVATUM D30 H 254 FI 20 g M3 nro 1207030
2168235 MAGNESIUM PHOSPHORICUM D30 H 715 FI 20 g M3 nro 1803030
2168243 MERCURIUS SOLUBILIS D12 H 241 FI 20 g M3 nro 1406012
2168250 MERCURIUS SOLUBILIS D30 H 241 FI 20 g M3 nro 1406030
2168268 NATRIUM CHLORATUM D200 H 249 FI 20 g M3 nro 1403200
2168276 NATRIUM CHLORATUM D30 H 249 FI 20 g M3 nro 1903030
2168326 NUX VOMICA D12 H 295 FI 20 g M3 nro 1407012
2168334 NUX VOMICA D30 H 295 FI 20 g M3 nro 1407030
2168342 NUX VOMICA D6 H 295 FI 20 g M3 nro 1407006
2168359 PHOSPHORUS D12 H 242 FI 20 g M3 nro 1603012
2168367 PHOSPHORUS D30 H 242 FI 20 g M3 nro 1603030
2168375 PHYTOLACCA D30 H 686 FI 20 g M3 nro 1604030
2168383 PULSATILLA D12 H 299 FI 20 g M3 nro 1608012
2168391 PULSATILLA D30 H 299 FI 20 g M3 nro 1608030
2168409 RHUS TOXICODENDRON D12 H 286 FI 20 g M3 nro 1003012
2168417 RHUS TOXICODENDRON D30 H 286 FI 20 g M3 nro 1003030
2168425 RUTA GRAVEOLENS D12 H 699 FI 20 g M3 nro 1705012
2168474 RUTA GRAVEOLENS D30 H 699 FI 20 g M3 nro 1705030
2168482 SEPIA OFFICINALIS D12 H 274 FI 20 g M3 nro 1005012
2168490 SEPIA OFFICINALIS D30 H 274 FI 20 g M3 nro 1905030
2168508 SILICEA D12 H 302 FI 20 g M3 nro 1806012
2168519 SILICEA D30 H 302 FI 20 g M3 nro 1806030
2168524 SULFUR D12 H 244 FI 20 g M3 nro 1812012
2168532 SULFUR D30 H 244 FI 20 g M3 nro 1812030
2168540 THUJA OCCIDENTALIS D12 H 276 FI 20 g M3 nro 1904012
2168557 THUJA OCCIDENTALIS D30 H 276 FI 20 g M3 nro 1904030
2168565 VALERIANA OFFICINALIS D30 H 303 FI 20 g M3 nro 1011030
2168573 VERATRUM ALBUM D12 H 723 FI 20 g M3 nro 1002012
2168623 VERATRUM ALBUM D30 H 723 FI 20 g M3 nro 1002030

Tilaukset  
vain  

Tamrosta
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HOMEOPAATTISET VALMISTEET

YHDISTELMÄVALMISTEET

2167807 H111FIN COFFEA ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100111
2167815 H14FIN FLUIN ALFAPLEX140 tabl M3 nro 1100014
2167823 H15FIN BRYONIA ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100015
2167872 H16FIN ALLIUM CEPA ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100016
2167880 H27FIN CHELIDONIUM ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100027
2167898 H31FIN PROSCIN ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100031
2167906 H51FIN JODUM ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100051
2167914 H55FIN EUPHRASIA ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100055
2167922 H77FIN TOSTIN ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100077
2167930 H79FIN BLATTA ORIENTALIS ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100079
2167948 H86FIN CAPSICUM ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1000086
2167955 H9FIN LYMOSIN BIOPLEX 140 tabl M3 nro 1100009
2167963 H95FIN SOLIDAGO ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1000095
2167971 H98FIN RHUS TOXICOD. ALFAPLEX 140 tabl M3 nro 1100098

Tilaukset  
vain  

Tamrosta
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